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A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN 

—  B#c Ti'u h*c +,t n/n móng cho h4 th5ng giáo d8c ph: thông. Lu#t Giáo 

d8c 2008 +ã xác +Dnh: “Giáo d8c ti'u h*c nhGm giúp h*c sinh hình thành 

nhLng cM sN ban +Qu cho sR phát tri'n +úng +Tn và lâu dài v/ +Xo +Yc, trí 

tu4, th' ch\t, th]m m^ và các k^ n`ng cM ban +' h*c sinh tibp t8c h*c 

trung h*c cM sN”.  

—  Giáo viên là ngefi góp phQn quybt +Dnh trong vi4c +am bao ch\t leing 

giáo d8c. SR hi'u bibt nhLng +,c +i'm tâm lí cka h*c sinh ti'u h*c giúp 

nhà giáo d8c có pheMng pháp giáo d8c hi4u qua cho tlng lYa tu:i nh\t 

+Dnh và cho tlng em trên cM sN v#n d8ng nhLng hi'u bibt này vào vi4c 

dXy h*c và giáo d8c h*c sinh. 

—  n5i voi giáo viên ti'u h*c, +' có nghi4p v8 se phXm t5t, mpi ngefi cQn 

nTm vLng khoa h*c tâm lí nhGm làm chk quá trình h*c t#p và rèn luy4n 

+' trN thành ngefi giáo viên có ngh/ vLng vàng. 

B. MỤC TIÊU 

Sau khi kbt thúc +it h*c t#p/t#p hu\n module, h*c viên có k^ n`ng tìm 

hi'u, phân tích +,c +i'm tâm lí h*c sinh cá bi4t, h*c sinh ybu kém, h*c 

sinh giti và n`ng khibu +' v#n d8ng trong dXy h*c, giáo d8c phù hip +5i 

teing h*c sinh, th' hi4n N nhLng v\n +/ sau: 

1. VỀ NHẬN THỨC 

—  H*c viên PHÁT BIzU +eic +,c +i'm tâm lí h*c sinh cá bi4t, h*c sinh ybu 

kém, h*c sinh giti và n`ng khibu +' v#n d8ng trong dXy h*c, giáo d8c 

phù hip +5i teing h*c sinh.  

—  H*c viên Kz +eic nguyên tTc, quy trình chung và nhLng +i/u ki4n cQn 

thibt trong vi4c t: chYc tìm hi'u tâm lí h*c sinh. 

2. VỀ KĨ NĂNG 

—  H*c viên S} D�NG +eic m�t s5 pheMng pháp, k^ thu#t +Mn gian, �NG 

D�NG vào tìm hi'u +,c +i'm tâm lí cka h*c sinh cá bi4t, h*c sinh ybu 

kém, h*c sinh giti và n`ng khibu.  
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—  B#$c &'u T* +,A RA &#/c các cách th3c riêng, phù h/p &< tìm hi<u &?c 

&i<m tâm lí hCc sinh cá biFt, hCc sinh yHu kém, hCc sinh giKi và nNng 

khiHu O m3c &P nhQt &Rnh. 

3. VỀ THÁI ĐỘ 

—  HCc viên có thái &P KHÁCH QUAN, KHOA H]C, TH^N TR]NG &`i v$i 

viFc tìm hi<u, &ánh giá &?c &i<m tâm lí hCc sinh. 

—  HCc viên có ý th3c T* RÈN LUYeN th#fng xuyên &< nâng cao trình &P kj 

nNng tìm hi<u, phân tích &?c &i<m tâm lí hCc sinh cka bln thân. 

C. NỘI DUNG 

Hoạt động 1 

XÁC ĐỊNH ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA HỌC SINH HỌC KÉM 

I. MỤC TIÊU 

—  Xác &Rnh &#/c &?c &i<m tâm lí cka hCc sinh hCc kém. 

—  Liên hF &#/c v$i thnc tion hCc sinh O nhà tr#fng ti<u hCc hiFn nay. 

—  Xác &Rnh &#/c nhpng khó khNn cka hCc sinh hCc kém O các kj nNng cq 

bln (&Cc, viHt, làm toán). 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

HCc sinh hCc kém là hCc sinh có kHt qul không &vt chuwn t`i thi<u &ã 

&#/c Nhà n#$c quy &Rnh.  

HCc sinh ti<u hCc hCc kém có kHt qul hCc typ &vt lovi yHu, &i<m hCc typ 

môn Toán và TiHng ViFt d#$i trung bình. 

Dna trên ch} s` chính là lnc hCc, cPng thêm cl xu h#$ng nhân cách cka 

hCc sinh, phvm vi &Png cq cka hCc sinh, có th< phân lo'i h)c sinh h)c 

kém làm 3 ki1u chính: 

—  Lnc hCc thQp, kHt h/p v$i thái &P d#qng tính &`i v$i viFc hCc typ và duy 

trì &#/c c#qng vR cka mPt hCc sinh. 
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—  Ho$t &'ng t* duy có ch1t l*3ng cao, k7t h3p v:i thái &' âm tính &@i v:i viAc 

hBc và sE &ánh m1t m't phFn hay hoàn toàn c*Gng vH cIa ng*Ji hBc sinh. 

—  LEc hBc th1p, k7t h3p v:i thái &' âm tính &@i v:i viAc hBc và sE &ánh m1t 

m't phFn hay hoàn toàn c*Gng vH cIa ng*Ji hBc sinh. 

HBc kém biOu hiAn d*:i nhiPu d$ng khác nhau: hBc kém R m't hoSc 

nhiPu môn, hBc kém trong tVng thJi kì, l*u ban, bX hBc, thi tr*3t. 

H!c sinh h!c kém có bi-u hi/n 

—  SE chZm ti7n chung và hJi h3t trong hBc tZp. 

—  HBc kém tVng phFn nh*ng t*Gng &@i dai d[ng và kém chI y7u R nh\ng 

b' môn cG b]n. 

—  HBc kém trong tVng thJi kì. 

—  N_m khái niAm hJi h3t, nSng vP nh\ng nét n`i bZt có tính ch1t chI 

quan, m't s@ khái niAm bH thu hbp hoSc quá mR r'ng. 

—  NhFm lcn khái niAm hoSc không vZn ddng &*3c khái niAm. 

—  Lòng tE tin, ý chí hBc tZp gi]m sút. 

—  Nhân cách bH t`n th1t dcn &7n suy gi]m nhng lEc linh h'i tri thjc. 

—  Thi7u sE mPm dlo trong t* duy. 

—  V@n ki7n thjc nghèo nàn. 

—  Khó hình thành &*3c các phpm ch1t trí tuA nh* các b$n. 

—  Ghi nh: chZm và không bPn v\ng. 

—  Lr h`ng trong các ki7n thjc làm c]n trR sE linh h'i tài liAu m:i. 

—  Thd &'ng. 

—  Có tE ý thjc nghèo nàn. 

—  Chú ý kém. 

—  Thi7u các ki nhng xã h'i. 

H!c sinh h!c kém có nh0ng 23c 2i-m chung nh4t là: 

—  ChZm phát triOn vP mSt tri thjc, không &$t &*3c mjc yêu cFu cIa các 

môn hBc trong nh\ng &iPu kiAn bình th*Jng. 
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—  Các m&t khác c*a s- phát tri1n nhân cách có th1 không khác ho&c khác 

so v9i h:c sinh cùng l=a tu?i, cùng l9p. 

—  NCu không có nhDng biFn pháp giáo dHc I&c biFt, h:c sinh h:c kém khó 

có th1 IKt ILMc mHc tiêu giáo dHc mà xã hRi IS ra. 

III. CÁCH TIẾN HÀNH 

—  T- nghiên c=u vUn bVn và tài liFu tham khVo. 

—  Quan sát h:c sinh trong th-c tC.  

—  Trao I?i nhóm. 

IV. ĐÁNH GIÁ 

—  Phân tích I&c Ii1m tâm lí c*a h:c sinh h:c kém. 

—  Mô tV nhDng khó khUn tâm lí trong hoKt IRng h:c t[p c*a h:c sinh 

h:c kém. 

—  Mô tV nhDng bi1u hiFn c*a h:c sinh h:c kém I:c, viCt và làm toán.  

V. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

*   !c $i&m tâm lí c,a h/c sinh $/c kém 

—  Khó kh7n trong t;p $/c (dyslexia) là mRt trong nhDng dKng chung nhat 

c*a các ch=ng khó khUn trong h:c t[p. Ch=ng khó I:c ILMc I&c trLng 

bbng nhDng khó khUn trong viFc dicn IKt ho&c tiCp nh[n ngôn ngD nói 

ho&c viCt. Có th1 phân thành ba loKi: 

+  Khó I:c phát tri1n (developmental dyslexia) là IiSu kiFn ho&c là tình 

trKng thi1u nUng h:c t[p gây ra khó khUn cho I:c và viCt. 

+  Khó I:c hình Vnh (visual dyslexia) còn ILMc g:i là ch=ng khó I:c bS 

m&t (surface dyslexia) và ILMc dùng I1 chj mRt dKng rki loKn I:c l Ió 

khó khUn ch* yCu xVy ra v9i trí nh9 hình Vnh, phân biFt hình Vnh, smp 

xCp hình Vnh, nhìn tn trái qua phVi, trong viFc nh[n diFn nhanh hình 

dáng các tn. 

+  Khó I:c thính giác ho&c ch=ng khó I:c ngD âm (auditory dyslexia ho&c 

phonological dyslexia). Ch=ng khó I:c âm thanh lpi nói có khó khUn ch* 

yCu xVy ra trong viFc phân biFt các âm thanh phát ra, trong viFc kCt hMp 
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âm, ghi nh( thông tin theo chu/i và s3p x6p thông tin nghe, c7ng nh8 

khó kh;n trong phát tri>n ý th@c vA ngB âm. 

Nh"ng bi(u hi*n c,a khó kh0n v2 34c c,a h4c sinh h4c kém trong nhà 

tr<=ng ti(u h4c hi*n nay 

—  Thêm, b(t tH, thay tH, KLc ng8Mc. 

—  BO hàng, bO chB khi KLc, không nhPn ra chB. 

—  Không nhìn thSy mTt tH hay mTt hình n6u hình Sy U giBa nhBng hình 

khác, hay U trên bVng có nhiAu hình, tH khác. 

—  Khó kh;n trong mã hoá tH — Kánh vXn. Ví d\, tr] có th> KLc m-u-ô-i-ngã, 

nh8ng không nói muCi K8Mc. Nh8ng n6u nghe nói, ho_c nghe KLc tH Sy, 

tr] có th> nói/ KLc theo. 

—  aLc chPm. 

—  Thi6u ý th@c vA âm thanh K8Mc th> hibn trong các tH, vA trPt tc âm ho_c 

chu/i âm ti6t. Phát âm không chuen, phát âm sai. 

—  Ng3t nghf không Kúng ch/, hay KLc sai khi g_p tH khó. 

—  NhPn dibn chu/i các sh kém, chu/i các con chB trong các tH mTt cách 

khó kh;n khi KLc và vi6t, K_c bibt là nhBng chB có cSu tko các chB t8lng 

tc nh8ng ng8Mc h8(ng. Ví d\: b — d, ng — nh, ang — gan… 

—  Khó kh;n trong vibc KLc hi>u: th8ong chf trV loi K8Mc nhBng câu hOi Kòi 

hOi tìm chi ti6t c\ th> mTt. NhiAu khi phVi nghe l_p lki câu hOi nhiAu lXn 

m(i trV loi K8Mc. 

—  Khó kh;n trong vibc diqn Kkt ý d8(i hình th@c vi6t và hình th@c nói. 

—  Ngôn ngB nói th8ong th> hibn ng3c ng@, trì hoãn. 

—  Lsn lTn vA ph8lng h8(ng trong không gian hay thoi gian (trái và phVi, 

trên và d8(i, hôm qua và ngày mai…). 

—  Diqn giVi lki ngôn ngB nghe K8Mc th8ong không chính xác và không 

KXy Kx. 

Ngoài nh"ng 3Dc 3i(m v2 ngôn ng" vEa nêu trên, trG khó 34c có nh"ng 

bi(u hi*n v2 tâm lí nh<: 
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—  Có th& có v) sáng s.a, thông minh, 4n nói l6u loát, tuy nhiên trình => 

=?c vi@t và chính tC thDp hFn nhóm trung bình. 

—  Có trí thông minh trung bình hoIc trên trung bình nh6ng thành tích h?c 

tJp kém. 

—  Có th& có khC n4ng ngôn ngM, nh6ng sN rDt kém trong các bài ki&m 

tra vi@t. 

—  DP bQ m?i ng6Ri gán cho là l6Ri bi@ng, câm (rDt ít nói chuyUn vVi ng6Ri 

khác, chW nói khi =ã rDt thân quen), \u, khR, không c] g^ng, hay có vDn =_ 

v_ c6 xa. 

—  Có th& cCm thDy thb =>ng, dP xúc =>ng và hay bec b>i v_ viUc =?c hay 

ki&m tra trong lVp. 

—  Có th& c] g^ng che giDu nhMng nh6fc =i&m c.a mình trong viUc =?c 

bgng nhMng th. thuJt. 

—  Có th& có tài n4ng trong các lhnh vec nghU thuJt, âm nhic, kQch nghU, 

thi@t k@, buôn bán kinh doanh. 

—  Khó tJp trung chú ý trong h?c tJp. Chlng hin, có v) nh6 th6Rng “mF 

màng”, dP dàng lic h6Vng và duy trì se chú ý m>t cách khó kh4n. 

*   !c $i&m tâm lí c,a h/c sinh vi3t kém 

Khó kh8n trong t<p vi3t (dysgraphia) là tình tring khi@m khuy@t trong 

h?c tJp liên quan =@n vDn =_ khó kh4n trong cách th& hiUn nhMng suy 

nghh bgng chM vi@t và hình t6fng. Nói chung, nó th6Rng chW =@n khC 

n4ng vi@t tay nghèo nàn c.a tr). 

Tr) có khó kh4n trong tJp vi@t th6Rng có m>t chusi các vDn =_. Các 

nghiên ctu chW ra rgng nhMng vDn =_ th6Rng xuDt hiUn bao gum 

nhJn thtc (chM cái/ chM s], vi@t ng6fc các tw, vi@t kí te ra ngoài 

vùng, vi@t chM nhy) d6Rng nh6 liên quan trec ti@p =@n quá trình xa lí 

thông tin tuzn te/ tW lU. Các h?c sinh này th6Rng có khó kh4n trong 

khi vi@t v_ m>t dãy các kí te hoIc các tw. K@t quC là h?c sinh czn 

chJm rãi =& vi@t =úng, rDt khó kh4n vVi “cF ch@” vi@t (=ánh vzn…). 

Chúng d6Rng nh6 l|n l>n các kí te và s] trong công thtc. Các h?c 
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sinh này th()ng làm các bài t0p r3t ch0m và không k7p suy ngh9 v: 

nh;ng gì chúng vi>t. 

Nh"ng bi(u hi*n c,a khó kh0n trong t4p vi7t c,a h8c sinh h8c kém trong 

nhà tr=>ng ti(u h8c hi*n nay 

—  Không vi>t theo mDt h(Eng nh3t F7nh. 

—  Ch; nguHch ngoIc, xiêu vMo.  

—  Không cách tN, cách hàng. 

—  Không vi>t chính tP F(Qc n>u bên ngoài Rn, có ngh9a là không phân biHt 

F(Qc âm thanh n:n và âm thanh phV. 

—  Thêm, bEt ch;, thay tN, vi>t ng(Qc. 

—  Vi>t và giPi các phép tính không theo cDt, theo hàng. 

—  Chép lIi Fúng, nh(ng nghe và vi>t lIi thì sai. 

—  TrP l)i Fúng, nh(ng vi>t câu trP l)i thì sai. 

—  Ch3m câu ngZu nhiên (ho\c không có). L_i Fánh v`n (Fôi khi mDt tN F(Qc 

Fánh v`n khác nhau); sb FPo ng(Qc; phát âm g`n Fúng; sb thi>u âm; l_i 

trong các h0u tc chung. Thi>u k9 ndng và rci loIn trong cú pháp. Sb không 

thf hiHn F(Qc các câu hgi. Rci loIn trong Fánh sc và Fánh sc ng(Qc. 

—  Nh`m lZn ch; in và ch; vi>t tay, ch; in và ch; th()ng, ho\c kích cj 

không Fúng, ho\c ch; in nghiêng, ch; thkng Flng. 

—  C`m bút khó khdn, không Fúng quy F7nh. 

—  Tb nói chuyHn trong khi vi>t ho\c nhìn chdm chú vào tay vi>t. 

—  HIn ch> trong viHc dùng các biHn pháp tu tN, thi>u tN Ff vi>t t0p làm 

vdn, ý sr sài, câu lsng csng. 

—  Lúng túng khi vi>t k>t bài mt rDng và k>t bài không mt rDng. 

*  ABc Ci(m tâm lí c,a h8c sinh làm toán kém 

Khó kh0n trong tính toán (dyscalculia) có nhi:u dIng khác nhau, m_i 

dIng kéo theo dIng F\c tr(ng csa v3n F: trong viHc giPi quy>t nh;ng 

nhiHm vV toán huc.  
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H!c sinh có khó kh*n trong tính toán c1n kho2ng th3i gian dài 78 th9c 

hi:n ngay c2 nh<ng nhi:m v? tính toán 7@n gi2n... Các em vDn còn sF 

d?ng các ngón tay ngay c2 trong các lHp lHn. Nh<ng khó kh*n dKng này 

7LMc g!i là nh<ng khó kh*n t9 7Nng. Ngoài ra, nh<ng khó kh*n ngôn 

ng< có th8 t9 th8 hi:n trong nh<ng khó kh*n hi8u các sR nhL nh<ng khái 

ni:m, trS hi8u biUt giHi hKn vV các sR hoWc các hình tLMng sR. 

Hình dKng khác cYa khó kh*n trong tính toán bao gZm nh<ng khó kh*n 

l[p kU hoKch mà hLHng nh<ng sai l1m cYa trS 7Un vi:c th9c hi:n hi:u 

qu2 các phép toán. ^ 7ây trS có khó kh*n trong th8 hi:n chiUn lLMc gi2i 

bài toán sR h!c, hoWc gi2i 7úng bài toán; khó kh*n trong vi:c suy nghb 

logic ccng nhL th9c hi:n các phép toán. 

Nh#ng bi(u hi*n c,a khó kh0n trong làm toán c,a h8c sinh h8c kém 

trong nhà tr;<ng Ti(u h8c hi*n nay 

—  Ch!n không 7úng the t9 th9c hi:n các phép tính trong bi8u thec. 

—  Bg sót sR 0 khi th9c hi:n phép chia các sR t9 nhiên. 

—  SF d?ng không 7úng quy tkc lly mNt sR trm 7i mNt tnng hay lly mNt sR 

trm 7i mNt hi:u. 

—  SF d?ng không 7úng quy tkc rút g!n phân sR. 

—  Không nhH chính xác “thu[t gi2i” các dKng bài t[p. 

—  Không xét hUt các trL3ng hMp cYa bài toán, 7Wc bi:t các “bài toán ms”. 

—  Không có bi8u tLMng tr9c quan 7úng vV 7Ri tLMng. 

—  Ch!n không 7úng các phép toán khi gi2i các bài toán btng l3i. 

—  uo hay d9ng không 7úng các góc tm thLHc 7o góc. 

—  Th9c hi:n vi:c dwch dlu phxy không 7úng khi làm các phép tính trên các 

sR th[p phân. 

—  Trình bày không 7úng l[p lu[n và cheng minh. 

—  Nh1m lDn kí hi:u 7@n vw 7N dài, di:n tích, th8 tích… 

—  Nh1m lDn các khái ni:m: nhiVu h@n — ít h@n, trLHc — sau, trên — dLHi, 

hôm qua — hôm nay, 2 tiUng — nFa gi3… 
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—  Thu%c b(ng c+u ch,-ng nh,ng s+ d0ng sai. 

—  Nh5n ra th8 t9 s: trong dãy s:, nh,ng n?u s: @8ng m%t mình thì không 

bi?t th8 t9. 

—  NhEm lGn các s: 69 — 96, 63 — 36, 17 — 71… 

—  Tính trên máy tính @,Qc, nh,ng không áp d0ng vào th9c t? cu%c s:ng. 

—  Không hiVu các khái niWm “mang sang” trong toán c%ng và “m,Qn” trong 

toán trZ. 

Hoạt động 2 

XÁC ĐỊNH ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA HỌC SINH CÁ BIỆT  

I. MỤC TIÊU 

—  Xác @\nh @,Qc @]c @iVm tâm lí c_a h`c sinh cá biWt. 

—  Liên hW @,Qc vbi th9c ticn h`c sinh d nhà tr,eng tiVu h`c hiWn nay. 

—  Xác @\nh @,Qc nhfng biVu hiWn c_a h`c sinh cá biWt trong lbp. 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

H`c sinh cá biWt là nhfng h`c sinh ch,a ngoan, có nhfng hành vi không 

mong @Qi @,Qc l]p lii th,eng xuyên và trd thành hW th:ng, thV hiWn bdi 

thái @%, hành vi không phù hQp vbi giá tr\, n%i quy, truymn th:ng c_a t5p 

thV, không th9c hiWn tròn bon ph5n và trách nhiWm c_a ng,ei h`c sinh, 

ho]c thi?u vpn hoá, @io @8c trong quan hW 8ng x+ vbi m`i ng,ei, m]c dù 

@ã @,Qc giáo viên, gia @ình quan tâm chq dGn, giáo d0c. 

H`c sinh cá biWt th,eng có nhfng biVu hiWn pho bi?n sau: 

—  H`c sinh có nhfng thay @oi khác li trong thái @%, cách c, x+: trd nên 

lãnh @im, không chan hoà, không mu:n hoà @sng, cáu kqnh, xúc phim 

ng,ei khác, th5m chí gây go. 

—  Không quan tâm, h8ng thú vbi tr,eng h`c và viWc h`c, h`c sa sút, th5m 

chí là bu h`c. 

—  Thi?u t9 tin vào b(n thân. Không tin c5y ng,ei khác. 
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—  Th$%ng xuyên vi ph/m n1i quy c4a l7p, tr$%ng. 

—  C= thu hút s@ chú ý c4a ng$%i khác bEng nhFng hành vi nh$ phá phách, 

vô lI, Jn cKp, nói d=i… 

—  Hay Pánh PQp b/n, hay Rn trong l7p hTc, bU hTc, tr=n hTc PV chWi game.  

—  Có nhFng hành vi ch=ng P=i vô l=i v7i giáo viên. 

—  Có nhFng hành P1ng kì quZc, khi[n cho l7p hTc luôn trong tr/ng thái  

b\t ]n. 

—  Có thái P1 xem th$%ng b/n bè, th_y cô... 

—  Th$%ng xuyên nói t`c... 

—  Th$%ng xuyên không tham gia vào các ho/t P1ng hTc tQp c4a l7p. 

aV xác Pbnh P$cc n1i dung và bidn pháp giáo d`c hTc sinh cá bidt, giáo 

viên c_n tìm hiVu nguyên nhân, m`c Pích c4a hidn t$cng này: 

—  Các nguyên nhân: 

+  Nguyên nhân do y[u t= sinh hTc. 

+  Nguyên nhân do y[u t= tâm lí. 

+  Nguyên nhân do môi tr$%ng xã h1i. 

—  M`c Pích: 

+  Thu hút s@ chú ý. 

+  ThV hidn quyln l@c. 

+  Trm Pna. 

+  ThV hidn s@ không thích hcp. 

+  Suy nghp không hcp lí. 

III. CÁCH TIẾN HÀNH 

—  T@ nghiên cqu vJn bmn và tài lidu tham khmo. 

—  Quan sát hTc sinh trong th@c t[.  

—  Trao P]i nhóm. 
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IV. ĐÁNH GIÁ 

—  Phân tích ()c (i+m tâm lí c.a h0c sinh cá bi4t. 

—  Mô t9 các bi+u hi4n trong h0c t>p c.a h0c sinh cá bi4t. 

—  Trình bày và phân tích nhEng nguyên nhân gây ra nhEng hành vi không 

mong (Hi I h0c sinh cá bi4t. 

V. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

—  NKm vEng nLi dung cN b9n (OHc (P c>p I phQn thông tin cN b9n. 

—  V>n dSng vào thTc tU tìm hi+u ()c (i+m tâm lí c.a h0c sinh cá bi4t và tV 

chWc các bi4n pháp giáo dSc h0c sinh cá bi4t I lXp, I trOZng ti+u h0c. 

—  MLt s[ công cS giúp giáo viên tìm hi+u ()c (i+m tâm lí c.a h0c sinh cá bi4t: 

Ví d$ 1: Tìm hi+u mWc (L hành vi (^o (Wc c.a h0c sinh ti+u h0c theo 

nh>n xét c.a cha mb. 

Cách ti(n hành: cP nghd cha mb h0c sinh tr9 lZi vào b9n tT khai sau (ây: 

1.  Trong gia (ình h0c sinh có vâng lZi và thTc hi4n công vi4c không? 

a. Không bao giZ. 

b. Rit ít khi. 

c. ThOZng hay. 

d. Luôn luôn. 

2.  Hành vi c.a h0c sinh khi I nhà: 

a. ThOZng xuyên tl ra hmn láo, có hành vi xiu. 

b. Hay bLc lL hành vi xiu, không quan tâm (Un nh>n xét. 

c. Bao giZ cpng nghdch ngHm nhOng có sqa chEa khi cha mb rrn (e. 

d. Luôn luôn t[t, nghe lZi. 

3.  VP tính nh^y c9m và lòng vd tha ([i vXi cha mb, h0 hàng: 

a. ThOZng xuyên hmn láo, thô b^o. 

b. Hay tl ra thô lm, ích kt, nhun tâm. 



 !C  I%M T(M L* C+A H.C SINH Y2U K5M, H.C SINH C7 BI9T, H.C SINH GI;I V= N>NG KHI2U  |  145  

c. Không ph)i bao gi. c/ng quan tâm, t6t b7ng. 

d. Nhân h:u, quan tâm, t6t b7ng. 

4.  V< s> ch?m ch@ lao BCng: 

a. RFt lG.i, l)ng tránh viKc nhà. 

b. Hay l)ng tránh viKc nhà, ch@ làm khi có yêu cRu. 

c. Không ph)i bao gi. c/ng giúp ngG.i khác, ch@ làm khi có kiTm tra, 

Bôn B6c. 

d. Ua thích công viKc trong gia Bình, giúp BX ngG.i lYn. 

5.  V< BZc khiêm t6n: 

a. RFt kiêu c?ng, khoác lác, t> cao. 

b. Hay t[ ra t> ph7, khoe khoang. 

c. Th@nh tho)ng t[ ra kiêu c?ng. 

d. Bao gi. c/ng t[ ra khiêm t6n. 

6.  Tr_ em có phê bình ngG.i khác không? 

a. Chbng phê bình ai, ch@ l>a theo ý kidn mei ngG.i. 

b. Ít phát biTu ý kidn riêng cga mình, ít phê bình ngG.i khác. 

c. Phê bình nhGng không ph)i bao gi. c/ng Búng và hip lí. 

d. Bidt phê bình ngG.i khác Búng lúc và Búng chj. 

7.  V< t> phê bình: 

a. Dl ph)n Zng khi ngG.i khác nh:n xét. 

b. Không tidp thu phê bình, nh:n xét cga ngG.i khác. 

c. Không chou spa chqa khi ngG.i khác phê bình horc u6n nsn. 

d. Bidt t> nh:n thidu sót, có chú ý spa chqa. 

8.  V< hec t:p t nhà: 

a. Không chou khó hec bài, làm bài, t[ ý không mu6n hec. 

b. Thidu tinh thRn trách nhiKm vYi bài làm v< nhà. 
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c. Không lo l*ng +,n vi/c h0c bài 3 nhà. 

d. T6 nguy/n và có trách nhi/m v>i bài làm 3 nhà. 

9.  Thái +? +@i v>i hoAt +?ng xã h?i: 

a. Không Fa thích hoAt +?ng xã h?i, không hoàn thành công vi/c xã h?i. 

b. Thi,u tinh thJn trách nhi/m v>i công vi/c cKa l>p, cKa tMp thN, b@ mO 

phPi +ôn +@c. 

c. ThFQng xuyên không mu@n tham gia công vi/c l>p, tMp thN. 

d. T6 nguy/n tham gia công vi/c l>p, tMp thN vS nhà thích thú kN lAi công 

vi/c +ã làm. 

10. Thái +? +@i v>i l>p h0c, v>i trFQng: 

a. Không thích h0c 3 l>p +ó, có ý nghV không t@t vS l>p, vS trFQng. 

b. ThQ W v>i công vi/c cKa l>p, cKa trFQng. 

c. Thích l>p, thích trFQng nhFng ít tham gia hoAt +?ng do l>p, trFQng 

tX chYc. 

d. Thích l>p, trFQng, có dZp làm vi/c t@t cho l>p và trFQng. 

Cách x& lí: 

NhMn +F\c các bPn trP lQi cKa cha mO, giáo viên tXng k,t lAi, tính +iNm 

cho t]ng em +At +F\c a = 1 +iNm, b = 2 +iNm, c = 3 +iNm, d = 4 +iNm. Ley 

tXng s@ chia cho 10 (10 câu hji). 

MYc +? biNu hi/n các hành vi +Ao +Yc mu@n khPo sát: 

T] 1 +,n 1,4: Không thN hi/n. 

T] 1,5 +,n 2,4: ThN hi/n y,u. 

T] 2,5 +,n 3,4: Có thN hi/n nhFng mQ nhAt. 

T] 3,5 +,n 4: ThN hi/n rõ. 

Ví d$ 2: Sq drng thang +ánh giá mYc +? hi,u +?ng dành cho giáo viên 

(TRS) +ánh giá h0c sinh tiNu h0c cKa mình và bF>c +Ju có nhMn xét sW b? 

vS mYc +? hi,u +?ng cKa các em. 
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Thang đánh giá mức độ hiếu động của trẻ dành cho thầy cô giáo (TRS) 

TT Bi$u hi'n 

M*c ,- 

Không 

Có 

ít 

Nhi6u 

R8t 

nhi6u 

1 Ng$ ngu'y không yên     

2 Trong tr23ng h4p nên yên l7ng thì l9i làm =n.     

3 Yêu cBu phCi D24c l'p tEc thFa mãn     

4 JKng tác sN sàng (vô lQ)     

5 

Nóng nCy, làm nhVng hành vi không thW 

dY liZu D24c 

    

6 R]t m^n cCm v_i sY phê bình caa ng23i khác     

7 DQ phân tâm, không t'p trung chú ý     

8 Gây tri ng9i cho b9n bè cùng lEa     

9 Hay mn mKng     

10 Bqu môi và nóng gi'n     

11 Tình cCm thay Dri r]t nhanh     

12 Thích cãi nhau     

13 Có thW nghe l3i theo uy quywn     

14 Ng=i không yên mKt chN     

15 DQ h2ng ph]n, kích DKng     

16 Jòi hFi quá Dáng sY chú ý caa thBy cô giáo     

17 Không tizp thu vì t'p thW     

18 DQ b{ nhVng DEa tr| khác lãnh D9o     

19 Thizu ý thEc c9nh tranh công b}ng, h4p lí     

20 Thizu n~ng lYc lãnh D9o, ch� huy     
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TT Bi$u hi'n 

M*c ,- 

Không 

Có 

ít 

Nhi6u 

R8t 

nhi6u 

21 Không hoàn thành công vi.c     

22 Tính tr2 con     

23 Hay 78 l8i cho ng:;i khác     

24 Không th? hoà h@p vBi ng:;i khác     

25 Không h@p tác vBi bEn cùng lBp     

26 RIt dK nLn chí     

27 Không h@p tác vBi thNy cô     

28 HPc tQp khó khSn     

Thang 7ánh giá gTm có 28 bi?u hi.n, chia làm 4 nhóm chính: PhZm 

hEnh, hi[u 7\ng, khL nSng tQp trung chú ý kém, b`c 7Tng. 

Cách tính 7i?m: vBi 4 thang: 

—  Không = 0 7i?m. 

—  Có ít = 1 7i?m. 

—  Nhigu = 2 7i?m. 

—  RIt nhigu = 3 7i?m. 

Hoạt động 3 

XÁC ĐỊNH ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA HỌC SINH GIỎI VÀ HỌC SINH 

NĂNG KHIẾU 

I. MỤC TIÊU 

—  Xác 7inh 7:@c 7jc 7i?m tâm lí cla hPc sinh gini, hPc sinh nSng khi[u. 

—  Liên h. 7:@c vBi thqc tiKn hPc sinh r nhà tr:;ng ti?u hPc hi.n nay. 

—  Xác 7inh 7:@c nhsng bi?u hi.n cla hPc sinh gini, hPc sinh nSng khi[u 

trong lBp. 
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II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

H!c sinh gi)i, h!c sinh n+ng khi-u là nh1ng h!c sinh hoàn thành công 

vi6c m8t cách d; dàng, khi-n m!i ng<=i ph?i kinh ng@c. 

N+ng khi-u là t< chCt vDn có làm cF sG cho n+ng lHc mà d<Ii tác J8ng 

cKa môi tr<=ng, cKa luy6n tOp sP J<Qc phát triRn hoSc không. 

N+ng khi-u là dCu hi6u phát triRn sIm G trT em m8t tài n+ng nào Jó khi 

trT ch<a J<Qc ti-p xúc m8t cách có h6 thDng trong lXnh vHc ho@t J8ng 

t<Fng Yng. 

N+ng khi-u b8c l8 ra G nhi[u khía c@nh, nh<: tDc J8 v<Qt tr8i trong vi6c 

hoàn thành m8t nhi6m v^ c^ thR so vIi trT J_ng trang lYa, thành tích 

xuCt s`c trong m8t lXnh vHc nhCt Janh, thiên h<Ing ho@t J8ng mãnh li6t 

hoSc sH sáng t@o trong ho@t J8ng G m8t lXnh vHc nào Jó. 

“TrT có n+ng khi-u và tài n+ng là nh1ng JYa trT J<Qc phát hi6n bGi 

nh1ng ng<=i có trình J8 chuyên môn vIi nh1ng kh? n+ng ngi tr8i. hây là 

nh1ng JYa trT Jòi h)i ckn J<Qc h!c tOp trong các ch<Fng trình giáo d^c 

JSc bi6t và/hoSc các dach v^ nmm ngoài các ch<Fng trình mà thông 

th<=ng J<Qc cung cCp bGi ch<Fng trình h!c th<=ng xuyên JR thHc hi6n 

Jóng góp cho chính mình và xã h8i” (Marland, 1972). 

Trên th- giIi Jã có nhi[u b8 tr`c nghi6m (test) JR phát hi6n n+ng khi-u, 

nh<ng không ph?i là ph<Fng pháp duy nhCt, vì muDn tìm J<Qc trT có t< 

chCt ph?i ti-n hành “Jo” nó G cCp J8 quá trình chY không ph?i c+n cY vào 

k-t qu? phép thx, ckn ph?i thông qua ho@t J8ng mà các em là chK thR. 

h8i ngy giáo viên tiRu h!c có kh? n+ng rCt to lIn, vì là ng<=i ti-p xúc hmng 

ngày vIi trT, tg chYc cho các em ho@t J8ng và Jánh giá ho@t J8ng cKa các 

em. Giáo viên có vai trò quan tr!ng trong vi6c phát hi6n và b_i d<{ng n+ng 

khi-u. Vì h!c sinh có n+ng khi-u có thR trG thành tài n+ng n-u các em gSp 

J<Qc giáo viên bi-t cách d@y d} và ng<=i thky Jó xuCt hi6n Júng lúc.  

* D!u hi&u nh(n bi*t tr- có n0ng khi*u 

hã có nhi[u công trình nghiên cYu vi6c xác Janh tiêu chí nhOn di6n ra trT 

có n+ng khi-u trên th- giIi hi6n nay. Sau Jây là m8t sD tiêu chí cF b?n JR 

nhOn di6n n+ng khi-u theo tài li6u cKa h@i h!c Osnabrücken — hYc: 
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—  Ngôn ng& phát tri-n cao h1n so v4i tr5 cùng l8a: v:n t; l4n di=n >?t t:t. 

—  ABc nhiCu và có khH nIng >Bc sách không dành cho l8a tuJi. Ví nhM 

tr5 hBc l4p 1 có th- >Bc trôi chHy, viQt chính tH t:t t; vRng khó cSa 

sách l4p trên. 

—  Luôn mu:n tR giHi quyQt công viXc riêng và d= dàng >?t t4i kQt quH cao. 

—  Không b[ng lòng v4i kQt quH và nh]p >iXu làm viXc, mu:n >?t t4i sR 

hoàn hHo.  

—  Quan tâm t4i nhiCu v`n >C cSa ngMai l4n: tôn giáo, kinh tQ, chính tr], l]ch 

sb, gi4i tính/ không ch`p nhdn quyCn uy, có tinh then phê phán.  

—  Có xu hM4ng tìm b?n ngang b[ng nIng lRc, thMang là h1n tuJi. 

—  Tinh then trách nhiXm cao, không mu:n b[ng mBi giá >- có sR >jng thudn. 

III. CÁCH TIẾN HÀNH 

—  TR nghiên c8u vIn bHn và tài liXu tham khHo. 

—  Quan sát hBc sinh trong thRc tQ.  

—  Trao >Ji nhóm. 

IV. ĐÁNH GIÁ 

—  Phân tích >lc >i-m tâm lí cSa hBc sinh gimi, hBc sinh nIng khiQu. 

—  Nh&ng bi-u hiXn trong hBc tdp cSa hBc sinh gimi, hBc sinh nIng khiQu? 

V. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

HBc sinh gimi là nh&ng hBc sinh >?t kQt quH hBc tdp p m8c cao so v4i 

chuqn quy >]nh, là nh&ng hBc sinh có nIng khiQu cao trong mrt holc 

nhiCu lsnh vRc nào >ó. 

HBc sinh nIng khiQu chính là nh&ng hBc sinh có nh&ng tM ch`t bqm 

sinh, di truyCn, có nIng khiQu cao trong mrt lsnh vRc nào >ó, dù chMa 

>Mtc giáo duc, >ào t?o. 

M!t s% &'c &i*m tâm lí c/a h2c sinh gi5i, h2c sinh n7ng khi9u 

—  Có ý th8c rõ rXt >:i v4i viXc hBc tdp. Say mê hBc tdp, thái >r cSa các em 

>:i v4i các môn hBc trp nên có lRa chBn h1n, có h8ng thú v4i mrt môn 

hBc nào >ó. 
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—  "#i v&i h(c sinh gi-i, h(c sinh n/ng khi1u, ho4t 67ng h(c t8p 6:;c thúc 

6=y m4nh m@ nhAt bCi 67ng cD nh8n thEc (còn g(i là 67ng cD hoàn thiJn 

tri thEc). Ho4t 67ng h(c t8p 6:;c thúc 6=y bCi 67ng cD này là t#i :u theo 

quan 6iRm s: ph4m. Lo4i 67ng cD này còn 6:;c g(i là 67ng cD bên trong 

theo cách g(i cVa A.V. Pêtrôpxki, ngh\a là các em có lòng khao khát mC 

r7ng tri thEc, mong mu#n có nhi^u hiRu bi1t, say mê v&i b_n thân quá 

trình gi_i quy1t các nhiJm vb h(c t8p cVa môn Toán… 

—  Có che s# thông minh (IQ cao), nh8n thEc nhanh biRu hiJn C t#c 67 t: duy, 

t#c 67 v8n dbng nhanh khi gi_i quy1t các bài t8p m&i l4, không quen thu7c... 

—  Có n/ng lic t8p trung trí tuJ cao v&i c:kng 67 l&n trong m7t thki gian dài 

(3 — 4 ti1ng 6nng hn liên tbc). 

—  Có n/ng lic ti h(c cao. Bi1t t: duy 67c l8p, ti phát hiJn và gi_i quy1t vAn 

6^ và 6pc biJt là 6ánh giá 6:;c vAn 6^ 6ã gi_i quy1t. Các em ít khi vra 

lòng v&i nhsng lki gi_i bình th:kng mà có khuynh h:&ng tìm tòi lki gi_i 

m&i mt, 67c 6áo, ngun g(n (lki gi_i 6vp). 

—  Có n/ng lic khái quát hoá cao. Các em th:kng có khuynh h:&ng mu#n 

6i t&i nhsng bài twng quát hDn.  

—  Có cá tính rõ rJt. "ây là m7t trong nhsng 6i^u kiJn cVa si sáng t4o. 

—  RAt ti tin (th8m chí 61n mEc làm cho ng:ki khác ngh\ là các em quá ti 

tin, kiêu ng4o) C n/ng lic trí tuJ cVa b_n thân trong viJc gi_i quy1t các 

nhiJm vb h(c toán và có quy1t tâm cao 6R v:;t qua nhsng khó kh/n, thz 

thách khi ph_i 6#i mpt v&i nhiJm vb khó. 

—  Liên tbc cho thAy si tò mò trí tuJ; yêu c|u 6pt câu h-i. 

—  Có m7t lo4t m#i quan tâm, th:kng v^ m7t lo4i tri thEc, bày t- m7t hopc 

nhi^u m#i quan tâm sâu suc. 

—  Có si v:;t tr7i rõ rJt trong ngôn tr c_ v^ s# l:;ng và chAt l:;ng, là si 

quan tâm 61n tính tinh t1 cVa tr ngs và nhsng Eng dbng cVa chúng. 

—  Say mê 6(c và hAp thu nhsng cu#n sách t#t v:;t xa lEa tuwi cVa mình. 

—  Ti1p thu bài nhanh và d~ dàng và ghi nh& nhsng gì 6ã 6:;c h(c, nh& 

l4i nhsng thông tin quan tr(ng, khái niJm và nguyên tuc, d~ dàng 

thAu hiRu. 
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—  Hi$u bi't v* các v-n /* v* s1 h3c /òi h5i ph7i có s9 suy lu<n c=n th<n 

và d@ dàng nBm l-y các khái niEm toán h3c. 

—  Sáng tIo hoJc bi$u hiEn trí tMNng tMOng trong nhPng thQ nhM âm nhIc, 

nghE thu<t, múa, kVch, cho th-y /W nhIy c7m và tinh t' trong nhVp /iEu, 

chuy$n /Wng, /i*u khi$n cX th$. 

—  Duy trì s9 t<p trung trong mWt th[i gian dài và cho th-y n\ng l9c vMOt 

trWi, tính /Wc l<p trong công viEc c^a l_p. 

—  Thi't l<p tiêu chu=n cao mWt cách th9c t' cho b7n thân là quan tr3ng 

trong viEc /ánh giá b7n thân và /i*u chcnh nhPng nd l9c riêng c^a mình. 

—  Cho th-y sáng ki'n và tính /Wc /áo trong công viEc trí tuE, cho th-y s9 

linh hoIt trong suy nghf và xem xét v-n /* tj nhi*u quan /i$m. 

—  Nh<n /Vnh sâu sBc và ph7n Qng nhanh v_i nhPng ý tMNng m_i. 

—  Th$ hiEn s9 chPng chIc và kh7 n\ng giao ti'p v_i ngM[i l_n mWt cách 

trMNng thành. T5 ra hQng thú và hân hoan trM_c thm thách trí tuE, cho 

th-y mWt s9 hoIt bát và s9 hài hM_c tinh t'. 

 

Hoạt động 4 

XÁC ĐỊNH CÁC NGUYÊN TẮC, CÁC BƯỚC, CÁC ĐIỀU KIỆN VÀ CÁC 

MẶT CẦN TÌM HIỂU ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ Ở HỌC SINH CÁ BIỆT, HỌC 

SINH KÉM, HỌC SINH GIỎI VÀ NĂNG KHIẾU 

I. MỤC TIÊU 

—  Xác /Vnh /MOc các nguyên tBc chung trong tìm hi$u tâm lí h3c sinh; 

—  Xác /Vnh /MOc các bM_c tp chQc tìm hi$u tâm lí h3c sinh mWt cách  

phù hOp; 

—  Xác /Vnh /MOc các mJt phát tri$n tâm lí crn tìm hi$u N h3c sinh cá biEt, 

h3c sinh kém, h3c sinh gi5i và n\ng khi'u; 

—  Xác /Vnh /MOc các /i*u kiEn crn thi't /$ tìm hi$u h3c sinh phù hOp  

lQa tupi. 
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II. THÔNG TIN 

*  Các nguyên t*c chung trong tìm hi1u tâm lí h5c sinh  

—  Hi%n t()ng tâm lí không th2 3()c 3o 36c m7t cách tr:c ti;p nh(ng có 

th2 3ánh giá gián ti;p thông qua các sBn phCm ho6t 37ng và các mFi 

quan h% giao ti;p. HFi vIi lJa tuKi hLc sinh trung hLc, 3ó là ho6t 37ng 

hLc tNp, các ho6t 37ng chung khác cOa hLc sinh, giao ti;p cOa hLc 

sinh vIi ng(Pi lIn (trong gia 3ình, S nhà tr(Png, ngoài xã h7i) và vIi 

b6n cùng lJa. HiYu này th2 hi%n nguyên t\c gián ti;p, khách quan, xã 

h7i — l]ch s^ trong nghiên cJu tâm lí hLc. Các nguyên t\c này c`n 

3()c quán tri%t trong tK chJc tìm hi2u tâm lí hLc sinh 32 3Bm bBo thu 

3()c t( li%u m7t cách tin cNy nhat. Ngoài ra, tc phía giáo viên chO 

nhi%m c`n tránh s: 3]nh ki;n, nóng v7i 3Fi vIi hLc sinh. 

—  V i%c tK chJc tìm hi2u tâm lí hLc sinh c`n tuân thO các b(Ic: xác 

3]nh mfc 3ích; thPi gian; ph6m vi; cách thJc; 3iYu ki%n tìm hi2u; 

h(Ing phFi h)p x^ lí thông tin; h(Ing l(u trh, khai thác thông tin 

vY hLc sinh.  

—  N7i dung tìm hi2u tùy theo mfc 3ích và bám vào cau trúc nhân cách 

hLc sinh. 

*  Giáo viên ph:i làm nh<ng gì =1 tìm hi1u tâm lí h5c sinh? 

—  Tr(Ic h;t, GV c`n xác 3]nh rõ các thPi 3i2m tìm hi2u hLc sinh và mfc 

3ích cOa vi%c tìm hi2u hLc sinh S tcng thPi 3i2m khác nhau trong suFt 

nom hLc 32 có thái 37 và s: chuCn b] phù h)p, hi%u quB (Tìm hi2u 

hLc sinh vào nhhng thPi 3i2m nào trong nom hLc? Tìm hi2u tat cB hLc 

sinh trong lIp hay chq tNp trung vào m7t sF em? Tìm hi2u vY các em 

3ó 32 làm gì? Phfc vf cho cái gì?...). Có th2 xem 3ây nh( là vi%c lNp k; 

ho6ch tKng th2 cho cB nom hLc vY vi%c tìm hi2u hLc sinh, th2 hi%n 

tính chO 37ng cOa GV. 

—  GVCN xác 3]nh ph6m vi c`n tìm hi2u và các ngusn thông tin c`n thu 

thNp, hay xác 3]nh các 3Fi t()ng cung cap thông tin 3áng tin cNy (Tìm 

hi2u cái gì cf th2 S hLc sinh? Ai là ng(Pi cung cap thông tin 3áng tin cNy 

và phù h)p nhat?). 
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—  GVCN xác $%nh các cách th)c, ph,-ng ti0n, công c2 c'n s* d,ng ./ thu 

th3p thông tin (Tìm hi/u b<ng nh=ng cách tr@c tiAp hay gián tiAp? S* 

d,ng phFGng tiHn/công c, gì ./ lKy thông tin?). 

—  GVCN xác $%nh cách th)c x3 lí, phân tích các thông tin thu $,8c. NAu c'n 

thiAt, có th/ yêu c'u s@ hQ trR phSi hRp cTa các nhà chuyên môn vW tâm 

lí giáo d,c.  

—  GVCN c'n lên k: ho<ch c2 th=, h8p lí ./ thu th3p .FRc .'y .T thông tin 

nhKt [ t\ng th]i .i/m vW h^c sinh v_i th]i gian ng`n nhKt, .am bao ./ 

tKt ca h^c sinh .FRc tiAp c3n, tìm hi/u [ trong cùng th]i .i/m. ciWu này 

rKt quan tr^ng ./ có th/ hi/u .úng vW h^c sinh vì nhF trên .ã .W c3p, [ 

lga tuhi này ng@ tri “Quy lu3t vW tính mKt cân .Si tlm th]i” và “Quy lu3t 

vW tính không .ong .Wu” trong s@ phát tri/n. 

—  Chupn bi .'y .T các .iWu kiHn c'n thiAt ./ tiAn hành tìm hi/u h^c sinh 

.am bao mqt cách khách quan, chính xác nhKt có th/. Trong trF]ng hRp 

khó khsn/hln chA vW th]i gian, GVCN có th/ ph>i h8p/yêu cBu sD hE tr8 

v_i/cTa các giáo viên bq môn khác cùng dly [ l_p mình .ang làm chT 

nhiHm hotc phSi hRp v_i nhà tâm lí h^c .F]ng nAu trong trF]ng có 

phòng tâm lí h^c .F]ng. Theo kinh nghiHm thì .ây là cách hiHu qua mà 

các GVCN nên th@c hiHn. 

—  TiAn hành x3 lí, phân tích thông tin vW h^c sinh, có s@ phSi hRp v_i các 

giáo viên khác, v_i gia .ình h^c sinh, v_i các nhà chuyên môn vW tâm lí 

giáo d,c khi thKy c'n thiAt. 

—  Th chgc l,u trG thông tin vI hJc sinh sao cho an toàn, bí m3t (v_i nh=ng 

thông tin c'n thiAt), nhFng có th/ khai thác, c3p nh3t dw dàng, thu3n tiHn 

khi c'n.  

*  Giáo viên cBn thu thLp thông tin M $âu/thông qua nguPn nào? 

Tâm lí là hiHn tFRng tinh th'n, vì thA không th/ “cân, .ong, .o, .Am” 

tr@c tiAp nhF .Si v_i các hiHn tFRng v3t chKt. NhFng tâm lí con ngF]i 

.FRc bqc lq trong quá trình holt .qng và giao tiAp, vì thA, có th/ .ánh 

giá tâm lí con ngF]i mqt cách gián tiAp thông qua suy nghy, tình cam, 

hành vi cTa h^. Nhân cách con ngF]i .FRc bi/u hiHn [ cKp .q cá nhân — 
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trong m'i quan h- v/i chính b3n thân; 6 c7p 9: nhóm — trong m'i 

quan h- liên nhân cách (v/i bAn bè cùng tuDi, gia 9ình, giáo viên…); 6 

c7p 9: xã h:i — trong m'i quan h- v/i các quy tLc, chuMn mNc chung 

cOa xã h:i. Quá trình hình thành nhân cách là quá trình cá nhân chSu 

sN tác 9:ng tU các môi trWXng giáo dZc khác nhau: gia 9ình, nhà 

trWXng, xã h:i bên ngoài, 9]ng thXi là quá trình cá nhân hoAt 9:ng 

tích cNc 9^ chi_m l`nh nan vbn hoá xã h:i — lSch sc, trong 9ó, hoAt 

9:ng cOa cá nhân có ý ngh`a quy_t 9Snh. eiau này có th^ cho phép xác 

9Snh l`nh vNc cgn tìm hi^u 9^ hi^u va tâm lí hhc sinh nói riêng, con 

ngWXi nói chung. M:t cách cZ th^, 9ó là:  

—  Tìm hi^u va hoàn c3nh gia 9ình hi-n tAi cOa hhc sinh và môi trWXng 

trong 9ó hhc sinh 9Wkc sinh ra và l/n lên; 

—  Tìm hi^u va b3n thân hhc sinh v/i 9gy 9O các khía cAnh trong sN phát 

tri^n va mlt tâm lí, th^ ch7t cOa các em; nhnng mâu thuon n3y sinh 

(spc khoq, thói quen; tính khí; 9Snh hW/ng giá trS — nhnng 9iau mà các 

em cho là quan trhng; kì vhng/mong mu'n; quan ni-m va vi-c hhc 

tsp; cách thpc suy ngh` va hhc tsp/cu:c s'ng; các m'i quan tâm/hpng 

thú thWXng xuyên; nbng khi_u/s6 trWXng/s6 9o3n; kh3 nbng tsp trung; 

xu hW/ng nhân cách; quan ni-m va cái chung và cái riêng; cách nhìn 

nhsn va các m'i quan h- ngWXi — ngWXi…). Giáo viên chO nhi-m cgn 

hi^u 9Wkc nhnng suy ngh`, niam tin chWa 9úng don 9_n hành vi tiêu 

cNc cOa hhc sinh 9^ tW v7n, làm thay 9Di nhnng nhsn thpc và niam tin 

sai l-ch cOa hhc sinh, giúp các em thay 9Di hành vi, 9]ng thXi cvng 

cgn nLm 9Wkc nhnng nhu cgu, mong mu'n tích cNc cOa hhc sinh 9^ 

khích l- các em.  

—  Tìm hi^u các nhóm bAn cOa hhc sinh, trong 9ó có môi trWXng l/p hhc mà 

giáo viên 9ang làm chO nhi-m.  

*  Giáo viên tìm hi-u h/c sinh b3ng cách nào/nh7 th8 nào? M;t s< g=i ý. 

Có nhiau cách làm khác nhau 9^ thu thsp thông tin tìm hi^u hhc sinh, 

chxng hAn dW/i 9ây là m:t s' cách: 

—  Nghiên cpu các tW li-u/h] sz va hhc sinh 9ã có tU trW/c; 



156  |  MODULE TH 3 

—  S# d%ng các phi-u tr1ng c2u ý ki-n do GVCN t: so<n th=o ho>c tham 

kh=o có sBn tC các nguDn khác nhau; 

—  S# d%ng các trFc nghiGm HIn gi=n có sBn (test chú ý, trí nhO, IQ, CQ, EQ…); 

—  Trò chuyGn vOi hYc sinh tr1Oc và sau bu\i hYc; 

—  Cùng tham gia vào các ho<t H^ng vOi hYc sinh ; 

—  T\ ch_c cho hYc sinh vi-t bài luan theo chb Hc t: do; 

—  Yêu c2u hYc sinh vi-t nhfng nhan xét t_c thii vc gii hYc/bu\i hYc; 

—  Ch%p =nh, ghi hình; quan sát tr:c ti-p ho>c tC xa; 

—  S# d%ng m^t sm kn thuat phân tích nhóm; 

—  Tìm hipu vc hYc sinh thông qua các Hmi t1rng khác (cha ms, giáo viên b^ 

môn, cán b^ t^i…). 

III. CÁCH TIẾN HÀNH 

—  T: nghiên c_u vvn b=n và tài liGu tham kh=o. 

—  Quan sát hYc sinh trong th:c t-.  

—  Trao H\i nhóm. 

IV. ĐÁNH GIÁ 

—  NFm vfng các nguyên tFc chung trong tìm hipu tâm lí hYc sinh. 

—  NFm H1rc các b1Oc t\ ch_c tìm hipu tâm lí hYc sinh m^t cách phù hrp. 

—  Van d%ng các cách th_c Hp tìm hipu H>c Hipm tâm lí cba hYc sinh cá biGt, 

hYc sinh kém, hYc sinh giwi và nvng khi-u trong th:c t-. 

V. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

D1Oi Hây sy giOi thiGu m^t sm cách th_c c% thp Hp các giáo viên tham kh=o: 

Tr1Oc khi Hi sâu vào tìm hipu tCng hYc sinh, giáo viên c2n nFm H1rc m^t 

cách H2y Hb vc m^t sm  !c  i%m tâm lí — xã h/i chung c3a l5p h7c do 

mình làm chb nhiGm. Các thông tin vc lOp hYc sy giúp giáo viên có H1rc 

m^t cái nhìn khái quát, song c{ng khá c% thp vc hYc sinh, tC Hó sy có 

nhfng H|nh h1Ong sâu sát hIn Hmi vOi tCng em.  
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1. Phiếu đánh giá về đặc điểm tâm lí – xã hội của lớp học có th% g'm 

nh*ng n+i dung sau: 

—  H4 tên giáo viên 9ã d;y h4c sinh t= l?p dA?i; 

—  Các tA liDu giáo dEc cFa tGp th% l?p; 

—  SI thay 9Ji các giáo viên chF nhiDm l?p (nLu có); 

—  NOc 9i%m xã h+i cFa h4c sinh (9Qa bàn sinh sTng, các mTi tiLp xúc/ 

quan hD); 

—  NOc 9i%m ho;t 9+ng cFa l?p h4c, Ynh hAZng cFa nó 9Ln toàn b+ l?p h4c; 

—  NOc 9i%m trình 9+ giáo dEc cFa h4c sinh; 

—  Các nhóm nh] trong l?p h4c, nguyên nhân xu_t hiDn, Ynh hAZng 9Ti v?i 

toàn b+ l?p; 

—  NOc 9i%m vQ thL cFa cá nhân trong l?p h4c; 

—  Van hoá giao tiLp cFa h4c sinh (trong l?p, trong trAbng, trong nhóm); 

—  Các phAcng thdc giYi quyLt mâu thuen trong tGp th%; 

—  Nh*ng h4c sinh bQ lAu ban và 9Oc 9i%m cFa các em; 

—  Nh*ng h4c sinh h4c gi]i, nang khiLu và 9Oc 9i%m cFa các em; 

—  SI tham gia cFa h4c sinh vào tGp th% l?p h4c; 

—  SI tham gia cFa cha mi h4c sinh vào cu+c sTng cFa tGp th% h4c sinh; 

—  SI tham gia cFa l?p h4c vào cu+c sTng nhà trAbng; 

—  Nh*ng thành tích 9;t 9Akc trong quá trình phát tri%n cFa tGp th%. 

—  Các “v_n 9n” t'n t;i trong quá trình phát tri%n cFa tGp th% h4c sinh: 

+  H4c sinh yLu/kém trong h4c tGp; 

+  H4c sinh “có v_n 9n” vn hành vi; 

+  H4c sinh có sdc khor kém;  

+  H4c sinh “có v_n 9n trong giao tiLp” v?i b;n cùng tuJi.  

Ví d$: Có th% dIa vào meu dA?i 9ây 9% phân tích, 9ánh giá m+t nam h4c: 
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Phiếu Tâm lí – Sư phạm của học sinh trong lớp 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

H!, tên h!c sinh            

Chú ý           

Trí nh1 

Th2 giác           

Thính giác           

T5 ng6 — lôgíc           

T: duy 

So sánh           

Thi@t lAp quy luAt           

Khái quát hoá           

Tr5u t:Eng hoá           

TFng hEp, phân tích           

TrHc quan hành KLng            

T:Mng t:Eng sáng tNo           

VPn t5           

KhQ nRng K!c           

Tính ý thSc           

Phát âm           

PhNm vi quan hW           

Chung           

Các mSc KL Kánh giá là: “Cao”, “Trung bình”, “Th]p”, “Trung bình khá”, 

“Trung bình y@u”.  
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2. Mẫu phiếu tìm hiểu đặc điểm gia đình học sinh  

H! tên cha m* 

Tình tr.ng  

tâm lí — 4.o 46c 

trong gia 4ình 

8i9u ki<n  

v>t ch?t  

c@a gia 4ình 

NhBng nét 4Dc 

thù c@a gia 4ình 

trong 4ó h!c sinh 

4HIc giáo dLc 

    

    

    

    

3. Để theo dõi sự phát triển của học sinh về học tập và rèn luyện, giáo 

viên có thể định hướng vào những nội dung sau đây:  

—  K#t qu' h)c t+p th-.ng xuyên c4a h)c sinh; 

—  M:i quan tâm c4a h)c sinh trong th.i gian r?i;  

—  M:i quan tâm c4a h)c sinh @:i vBi cuCc s:ng nhà tr-.ng;  

—  Các nhiGm vH xã hCi c4a h)c sinh trong lBp;  

—  Thông tin vM dinh d-Ong/sQc khoS c4a h)c sinh;  

—  Thông tin vM sT tham gia c4a h)c sinh vào công viGc c4a lBp; 

—  Thông tin vM sT tham gia c4a h)c sinh vào công viGc c4a tr-.ng; 

—  Thông tin vM sT tham gia c4a h)c sinh vào các hoUt @Cng xã hCi khác bên 

ngoài nhà tr-.ng… 

Giáo viên cYng có th[ thi#t k# mCt m\u phi#u t-]ng tT nh- m\u phi#u 

tâm lí — s- phUm c4a h)c sinh g_i ý a trên (a phcn 1). Tgt nhiên ph'i bh 

sung thêm mCt s: cCt, t-]ng Qng vBi các nCi dung ccn quan tâm theo dõi 

@[ @iMn các thông tin cho dl theo dõi, so sánh, rút ra nh+n xét khái quát. 

4. Giáo viên có th[ yêu ccu h)c sinh vi#t nhong nh+n xét tQc th.i vM mCt buhi 

sinh hoUt lBp trong kho'ng 5 phút, ch4 y#u @[ @-a ra nh+n xét khái quát 

nhgt vM gi. sinh hoUt, tUi sao các em lUi có nh+n xét nh- v+y, và trong 

tâm trí các em còn @ang có @iMu gì “v-]ng vgn” (mu:n @-_c @M c+p @#n 

trong buhi sinh hoUt nh-ng ch-a thgy có). Tgt nhiên, @[ làm viGc này, 
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giáo viên ph*i có chu.n b0 t2 tr45c nh6ng t7 phi8u nh9 :; h<c sinh t> 

:i?n vào và không làm mEt th7i gian chung.  

*  ThJnh tho*ng giáo viên có th; yêu cLu h<c sinh làm nh6ng bài luMn nh9 

v? mNt sO chP :? do giáo viên :4a ra, qua :ó ph*n ánh :4Tc suy nghU, 

tình c*m cPa h<c sinh W th7i :i;m t4Xng Yng.  

*  Giáo viên c[ng có th; t\o ra mNt sO nhóm n8u l5p quá :ông, r]i sau :ó 

th47ng xuyên g_p g` trao :ai v5i :\i dibn cPa t2ng nhóm (không ph*i là 

các nhóm chính thYc, theo nghUa là các “ta” hibn có trong mhi l5p h<c 

nh4 chúng ta vjn làm).  

*  l; hi;u bi8t rõ hXn v? h<c sinh, :]ng th7i rèn cho h<c sinh cách làm vibc 

có k8 ho\ch, giáo viên chP nhibm có th; lMp mNt phi8u theo ki;u ma trMn 

g]m có 7 cNt v5i 24 hàng, v5i mhi ô cho mhi gi7 :]ng h] trong mNt tuLn. 

Sau :ó phát cho h<c sinh và yêu cLu các em: “Hãy :ánh dEu mhi gi7 mà 

các em có m_t trên l5p, di chuy;n :8n tr47ng, ngP, nghJ, vn uOng. R]i, 

gi7 :; làm bài tMp W nhà. N8u không, có th; các em sy không có :P th7i 

gian :; tham gia vào các ho\t :Nng cPa l5p mình”. Vibc này sy :4Tc l_p 

l\i sau mhi tuLn. TEt nhiên, W nh6ng tuLn sau :ó, h<c sinh sy t> chu.n b0 

phi8u cvn cY theo mju phi8u :ã có. Giáo viên thu l\i, ki;m tra mYc :N 

th>c hibn cPa h<c sinh theo th7i gian bi;u, theo dõi và trao :ai v5i h<c 

sinh khi có vEn :?.  

*  Vào th7i :i;m cuOi nvm h<c, có th; yêu cLu h<c sinh vi8t mNt bài luMn 

h8t sYc ng{n v? mNt tình huOng :4Tc t4Wng t4Tng ra nh4ng l\i rEt có ý 

nghUa t2 khía c\nh khai thác tâm lí h<c sinh và c[ng phù hTp v5i kh* 

nvng cPa h<c sinh.  

Có rEt nhi?u cách thYc khác nhau :; tìm hi;u h<c sinh mNt cách hibu qu*. 

� :ây chJ là mNt sO ít trong nh6ng cách :ó. B*n thân các giáo viên chP 

nhibm có th; xem chúng nh4 các gTi ý cho ho\t :Nng cPa mình mà thôi.  

lOi v5i ng47i giáo viên chP nhibm l5p, vibc thEy :4Tc quá trình phát 

tri;n cPa h<c sinh qua nh6ng th7i :i;m khác nhau :; có nh6ng tác :Nng 

ti8p theo mNt cách phù hTp là vô cùng quan tr<ng. Tuy nhiên, :ây không 

ph*i là vibc d� dàng mà cLn có tính liên t�c. Vì vMy, :; theo dõi quá trình 
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ti"n b& c(a h+c sinh, nh.t thi"t ph0i có s2 phân tích k"t qu0 giáo d<c c(a 

h+c sinh = nh>ng n?m h+c trBCc thông qua viFc nghiên cHu hI sJ Kã có 

c(a h+c sinh. NOc biFt lBu ý K"n m&t sR khía cSnh nhB:  

—  K"t qu0 h+c tWp và rèn luyFn KSo KHc;  

—  S2 tham gia c(a h+c sinh vào tWp th] lCp h+c;  

—  S2 tham gia c(a cha m^ h+c sinh vào tWp th] lCp; 

—  Nh>ng thành tích KSt KB`c trong các hoSt K&ng chung c(a tWp th];  

—  Nh>ng v.n Ka va bi]u hiFn hành vi;  

—  Tình hình sHc khod;  

—  Quan hF giao ti"p vCi bSn cùng tugi… 

5. Phương pháp đánh giá trạng thái cảm xúc của học sinh “CAH” 

(dành cho học sinh lớp 4 – 5) 

Thông qua viFc t2 Kánh giá c(a h+c sinh va m&t sR khía cSnh, nhB: C0m 

giác khod mSnh, Tính tích c2c, Tâm trSng, có th] Kánh giá KB`c c0m xúc 

c(a các em = thmi Ki]m tBJng Hng. 

Cách làm 

—  Giáo viên chuon bp m&t tm phi"u K] phát cho h+c sinh, trên Kó có liFt 

kê các bi]u hiFn trSng thái c0m xúc khác nhau c(a con ngBmi, c0 c0m 

xúc dBJng tính lqn c0m xúc âm tính. Các trSng thái c0m xúc này 

KB`c Kánh giá theo mHc K& tr 1 (tình trSng x.u nh.t) K"n 9 (tình 

trSng tRt nh.t). 

—  Giáo viên yêu cwu h+c sinh K+c kx t.t c0 các bi]u hiFn trSng thái c0m xúc 

có trên phi"u, rIi t2 Kánh giá lwn lB`t trng bi]u hiFn theo Ki]m sR tBJng 

Hng vCi c0m xúc c(a b0n thân = thmi Ki]m nghiên cHu. H+c sinh sz 

khoanh tròn ch> sR tBJng Hng vCi mHc K& c0m xúc c(a mình. 

Cách (ánh giá 

—  Giáo viên thu phi"u lSi, tính tgng sR Ki]m trung bình KSt KB`c = m|i h+c 

sinh. C}ng cwn lBu ý quan tâm K"n c0 Ki]m sR c(a trng bi]u hiFn trSng 

thái K] có th] hi]u rõ hJn va c0m xúc c(a h+c sinh.  



162  |  MODULE TH 3 

Các tr&ng thái nói lên s/c kho2 g3m các ý: 1, 2, 7, 8, 13, 14, 19, 20, 25, 26. 

Các tr&ng thái nói lên tính tích cDc g3m các ý: 3, 4, 9, 10, 15, 16, 21, 22, 

27, 28. 

Các tr&ng thái nói lên tâm tr&ng g3m các ý: 5, 6, 11, 12, 17, 18, 23, 24. 

—  KHt quK thu LMNc sau khi tính toán sP LMNc Lánh giá nhM sau: 

NHu tRng sS LiTm tSi La L&t 210 LiTm là tr&ng thái “RXt tSt”; 

NHu tRng sS LiTm trung bình L&t 120 LiTm là tr&ng thái “Bình thM^ng”; 

NHu tRng sS LiTm tSi thiTu L&t 30 LiTm là tr&ng thái “RXt xXu”. 

DMai Lây là nci dung cea Phi#u t' (ánh giá bi-u hi.n tr0ng thái c2m xúc: 

1 TSt 7 6 5 4 3 2 1 XXu 

2 M&nh mP 7 6 5 4 3 2 1 YHu at 

3 Thj Lcng 7 6 5 4 3 2 1 Tích cDc 

4 Không muSn làm vimc 7 6 5 4 3 2 1 MuSn làm vimc 

5 Vui v2 7 6 5 4 3 2 1 Bu3n bã 

6 PhXn khqi 7 6 5 4 3 2 1 Chán nKn 

7 Sung s/c 7 6 5 4 3 2 1 YHu mmt 

8 DM thsa s/c lDc 7 6 5 4 3 2 1 Kimt lDc 

9 Chtm ch&p 7 6 5 4 3 2 1 Nhanh nhvn 

10 Không muSn Lcng chân tay 7 6 5 4 3 2 1 MuSn ho&t Lcng  

11 H&nh phúc 7 6 5 4 3 2 1 BXt h&nh 

12 SKng khoái 7 6 5 4 3 2 1 UT oKi 

13 Czng th{ng  7 6 5 4 3 2 1 Rmu rã 

14 Kho2 m&nh 7 6 5 4 3 2 1 |m Lau 

15 Th^ } 7 6 5 4 3 2 1 Hzng hái 

16 D~ng dMng 7 6 5 4 3 2 1 H3i hcp 
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17 Khoan khoái 7 6 5 4 3 2 1 Chán ch23ng 

18 Vui s29ng 7 6 5 4 3 2 1 Bu;n bã 

19 Tho@i mái 7 6 5 4 3 2 1 MCi mDt 

20 T2Gi tHnh 7 6 5 4 3 2 1 RJu rL 

21 Bu;n ngM 7 6 5 4 3 2 1 BN thôi thúc 

22 MuQn nghH ngGi 7 6 5 4 3 2 1 MuQn ganh Rua 

23 Bình tLnh 7 6 5 4 3 2 1 Lo lVng (lo âu) 

24 Yêu R3i 7 6 5 4 3 2 1 Chán R3i 

25 D]o dai 7 6 5 4 3 2 1 Chóng mDt mCi 

26 THnh táo 7 6 5 4 3 2 1 Ua o@i 

27 bJu óc mc mdm 7 6 5 4 3 2 1 bJu óc minh mdn 

28 bãng trí 7 6 5 4 3 2 1 Tfp trung t2 t2hng 

29 Chia chan hi vkng 7 6 5 4 3 2 1 Thlt vkng 

30 Hài lòng 7 6 5 4 3 2 1 Bpc dkc 

q cuQi phiru này, hkc sinh su ghi tên cMa mình Ra giáo viên chM nhiDm 

birt Ró là b@n tp Ránh giá cMa ai. 

6. Phương pháp nghiên cứu tính cách của học sinh thông qua việc khái 

quát các nhận xét độc lập 

Cách ti'n hành 

Có tha tìm hiau tính cách cMa hkc sinh thông qua mxt sQ cách khác nhau 

sau Rây: 

—  Quan sát hành vi cMa hkc sinh h trong và h ngoài gi3 hkc; 

—  Phân tích krt qu@ ho~t Rxng cMa hkc sinh (sách vh, bài kiam tra, bài lufn...); 

—  Trò chuyDn v9i hkc sinh v� các hing thú, sh thích...; 

—  Thu thfp thông tin v� hkc sinh qua các RQi t2�ng khác cùng phQi h�p giáo 

dcc hkc sinh (giáo viên bx môn, cha m� hkc sinh, b~n bè trong l9p...)… 
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Các thông tin thu +,-c t. nhi/u ngu0n khác nhau s4 cho ta t, li7u phong 

phú +: rút ra nh<ng nh=n xét mang tính +Bc l=p v/ hDc sinh. ChF sau khi 

+ã phân tích xong nh<ng nh=n xét +Bc l=p này mKi bMt +Nu viOt bPn nh=n 

xét tQng h-p. 

Cách x& lí t* li,u 

Khi mô tP tính cách hDc sinh cNn phân +Snh ra các thành phNn sau +ây 

trong cTu trúc cUa tính cách: 

a.  Nh<ng nét xu h,Kng nhân cách: hXng thú, ni/m tin, tâm thO, nguy7n vDng...; 

b.  Nh<ng nét trí tu7: tính tò mò, ham hi:u biOt, chi/u sâu, b/ rBng, s\ linh 

ho]t cUa trí tu7; 

c.  Nh<ng nét xúc cPm: tính xung +Bng, tính Qn +Snh cUa cPm xúc, tính nh]y 

cPm, tính giàu Tn t,-ng; 

d.  Nh<ng nét ý chí: tính quyOt +oán, tính mac +ích, tính ki/m chO, tính +Bc 

l=p, tính Qn +Snh; 

e.  Nh<ng nét khí chTt: nóng nPy, bình thPn... 

Khi mô tP tính cách cUa hDc sinh, giáo viên cfng cNn chF ra mXc +B cUa 

các phgm chTt tính cách nh,: mXc +B +Ny +U, mXc +B trDn vhn (hoàn 

chFnh), xác +Snh, cân bkng, cXng rMn, m]nh m4..[14] 

7. Xây dựng phác đồ đặc trưng tâm lí của nhân cách 

Cách ti.n hành 

Xây d\ng phác +0 d\a trên s\ t\ +ánh giá cUa hDc sinh, hoqc d\a trên cr 

ss cUa ph,rng pháp khái quát hoá nh<ng nh=n xét +Bc l=p +: mô tP +qc 

tr,ng nhân cách cUa hDc sinh. D,Ki +ây là muu mô tP: 

PHÁC ĐỒ ĐẶC TRƯNG TÂM LÍ CỦA NHÂN CÁCH 

HD, tên hDc sinh:  ...........................................................................................  

GiKi tính:  ........................................................................................................  

TuQi:  ...............................................................................................................  

LKp:  ................................................................................................................  

Tr,zng:  ..........................................................................................................  
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1.  Nhân cách và ho,t ./ng 

—  M#c %ích và %*ng c- chung c/a ho2t %*ng. 

—  Ho2t %*ng h6c t7p: Thành tích h6c t7p; Tính t< ch=c trong ho2t %*ng 

h6c t7p; Tính h? th@ng trong h6c t7p trong su@t cB nCm h6c: s@ giF h6c 

trong m*t ngày, s@ bu<i h6c trong m*t tuJn, vi?c thKc hi?n các ho2t 

%*ng h6c t7p khác nhau… H6c t7p có khó khCn/vQt vB không? M=c %* 

thTa mãn vVi kWt quB trong h6c t7p. 

Các kZ nCng h6c t7p: kZ nCng ghi bài, tóm t[t tài li?u, làm báo cáo, kZ nCng 

ghi nhV… 

H=ng thú %@i vVi ho2t %*ng nói chung và vVi ho2t %*ng h6c t7p nói 

riêng: th_ hi?n h=ng thú (có hay không?) %@i vVi tbng môn h6c, thái %* 

h6c t7p nói chung… 

—  Ho2t %*ng vCn ngh?, th_ thao, giBi trí… 

—  S@ thFi gian rdi trong m*t tuJn %efc sg d#ng nhe thW nào. Lo2i ho2t 

%*ng %i_n hình trong thFi gian rdi. Lo2i nào %em l2i sK thTa mãn %lc 

bi?t. M=c %* thTa mãn chung %@i vVi vi?c sg d#ng thFi gian rdi. 

2.  Các thu/c tính nhân cách 

—  Xu heVng và tính tích cKc xã h*i. 

Nipm tin, tính qBng, tính nguyên t[c. 

SK quan tâm %Wn %Fi s@ng chính trs — xã h*i, kinh tW, vCn hoá c/a %Qt 

neVc, trên thW giVi. Ngutn thu th7p thông tin vp các vQn %p %ó (%6c báo, 

trao %<i vVi b2n bè…). 

Thái %* %@i vVi lVp, vVi t< h6c t7p. 

Các công tác xã h*i và sK thKc hi?n các công tác %ó. Vi?c tham dK các 

sinh ho2t c/a lVp, t<, %oàn… 

Thái %* lao %*ng. SK tham gia các ho2t %*ng lao %*ng trong dsp nghw hè. 

Thái %* %@i vVi các sK ki?n chính trs, xã h*i trong neVc và thW giVi. M=c %* 

thTa mãn vVi ho2t %*ng xã h*i c/a mình. Thái %* %@i vVi tài sBn chung… 

—  qlc %i_m vp tính cách: Thái %* %@i vVi bBn thân. SK tK %ánh giá. M=c %* kì 

v6ng. Nhu cJu nh7n th=c và tK giáo d#c. Thái %* %@i vVi ngeFi khác. Tính 

t7p th_. Nhu cJu giao tiWp. qlc %i_m c/a giao tiWp (vui vx, cyi my…). Thái 
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 !  #i v&i tr) em,  #i v&i ng/0i l&n. Thái  !  #i v&i lao  !ng, h8c t:p. Các 

nét ý chí c@a tính cách (tính mBc  ích, tính  !c l:p, tính kiên trì…). 

—  IJc  iKm vL khí chMt: kiKu khí chMt, các  Jc  iKm tâm lí và thu!c tính c@a 

hR thSn kinh. 

3.  Nh%ng ()c (i,m cá nhân c0a các quá trình tâm lí 

—  IJc  iKm c@a các quá trình nh:n thUc: cVm giác và tri giác, trí nh&, t/ 

duy, ngôn ngZ, t/[ng t/\ng, chú ý. 

—  IJc  iKm thK hiRn c@a cVm xúc và tình cVm: tính cVm xúc chung, tâm 

tr_ng /u th`, tính bi`n  bi và bn  cnh c@a tâm tr_ng, se cfng thgng c@a 

cVm xúc, tr_ng thái hhng hBt, se thK hiRn c@a các tình cVm  _o  Uc, thim 

mj, trí tuR. 

—  IJc  iKm thK hiRn c@a ý chí: thái  ! tr/&c nhZng tr[ ng_i và viRc khkc 

phBc nhZng tr[ ng_i, nét  iKn hình trong viRc ra quy`t  cnh và thec hiRn 

quy`t  cnh. Kj nfng và kj xVo te kiKm tra, te  iLu chmnh,  Jc biRt trong 

nhZng  iLu kiRn s#ng và ho_t  !ng khó khfn. 

4.  V; trí trong nhóm và các quan h@ qua lAi vBi bAn bè 

—  Vc trí trong nhóm. Là th@ ljnh trong ljnh vec ho_t  !ng nào?  

—  Có nhiLu b_n không? NguyRn v8ng  /\c h8c t:p và sinh ho_t trong 

nhóm  ó là gì? MUc  ! thta mãn vL vc trí c@a mình [ trong nhóm.  

—  Có xung  !t v&i b_n bè trong nhóm không? MUc  ! nh/ th` nào? Vì sao? 

5.  Các nGng lHc và tri,n vIng trong tJKng lai 

—  Nfng lec h8c t:p và nfng lec ho_t  !ng?  

—  Nfng lec riêng trong ljnh vec thK thao?  

—  Có nfng lec  fc biRt nào vL m!t ljnh vec ho_t  !ng khác hay không?  

—  Mong mu#n làm nghL gì sau này? Sau khi t#t nghiRp phb thông mu#n 

h8c ti`p hay  i làm? Vì sao? 

KMt luNn: Xu h/&ng chung, mBc  ích và  !ng cy ho_t  !ng c@a h8c sinh: 

1.  Các lo_i ho_t  !ng ch@ y`u thK hiRn các nfng lec, tính tích cec, hUng 

thú, hiRu quV ho_t  !ng. 
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2.  Các thành tích trong nh.ng d0ng ho0t 12ng 1ó có liên quan t:i nh.ng 

1;c 1i<m nào c>a nhân cách? 

3.  Các lo0i ho0t 12ng mà cá nhân không th< có 1DEc sG thành công H 1ó. 

Vì sao? 

4.  MMc 12 thNa mãn vQ nh.ng thành quR c>a mình, các mTc tiêu vQ kU 

ho0ch tri<n vVng trong tDWng lai? 

5.  Các 1;c 1i<m m0nh và yUu, tích cGc và tiêu cGc c>a nhân cách. 

D[ nhiên là không th< 1Da vào tài li\u t]t cR các phDWng pháp 1Wn giRn 

có s_n 1< tìm hi<u tâm lí hVc sinh. Trên 1ây cha là m2t sb gEi ý c>a chúng 

tôi vQ cách thMc tìm hi<u hVc sinh. ThGc tU cho th]y, bRn thân các giáo 

viên ch> nhi\m, v:i kinh nghi\m nghQ nghi\p s_n có và thái 12 luôn hVc 

hNi c>a mình, sf có th< 1Da ra nhiQu sáng kiUn hay vQ nh.ng cách thMc 

khác nhau 1< tìm hi<u hVc sinh m2t cách hi\u quR. 

Trong quá trình làm vi\c v:i hVc sinh, các giáo viên ch> nhi\m còn có 

th< 1Da ra nh.ng cách làm m:i, dh dàng thGc hi\n, phù hEp nh]t v:i 

1iQu ki\n giáo dTc hi\n nay H nhà trDjng ckng nhD phù hEp hWn v:i 1bi 

tDEng hVc sinh 1ang hàng ngày biUn 1li. Vì thU, nh.ng gì nêu ra trong 

module này ch> yUu là nh.ng gEi ý 1< giáo viên tham khRo áp dTng và 

tiUp tTc suy ngh[ vQ nh.ng cRi tiUn, hoàn thi\n trong tDWng lai. 

Hoạt động 5 

THỰC HÀNH TÌM HIỂU BIỂU HIỆN TÂM LÍ CỦA HỌC SINH (CÁ 

BIỆT, HỌC KÉM, HỌC SINH GIỎI VÀ HỌC SINH NĂNG KHIẾU) 

THEO MỘT SỐ PHƯƠNG PHÁP, KĨ THUẬT KHÁCH QUAN. 

I. MỤC TIÊU 

—  HVc viên thGc hành sp dTng m2t sb phDWng pháp tìm hi<u tqp th< hVc 

sinh và 1;c 1i<m tâm lí cá nhân hVc sinh vào tìm hi<u hVc sinh. 

—  HVc viên tG xây dGng cách thMc riêng 1< tìm hi<u tâm lí hVc sinh. 

II. CÁCH TIẾN HÀNH 

—  HVc viên tG nghiên cMu vsn bRn và tài li\u tham khRo. 
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—  Quan sát h*c sinh trong th0c t1.  

—  Trao 45i nhóm. 

—  Gi9ng viên h<=ng d?n h*c viên th0c hành cách sA dBng mCt sD ph<Fng 

pháp 4Fn gi9n (ph<Fng pháp 4Hnh l<Jng hoKc 4Hnh tính) 4N tìm hiNu vP 

h*c sinh Q mCt sD 4Kc 4iNm trí tuR, nhTng khó khVn tâm lí trong hoXt 

4Cng h*c tYp và nhân cách.  

—  C9 l=p trao 45i vP nhTng ph<Fng pháp, cách th[c 4ã th0c hành: t0 4ánh 

giá vP nhTng 4iNm 4ã làm 4<Jc, nhTng 4iNm còn ph9i ti1p tBc làm thA 

4N trQ thành k_ nVng. 

III. ĐÁNH GIÁ 

—  Giáo viên t0 th0c hành mCt sD ph<Fng pháp 4ã gJi ý Q hoXt 4Cng 4. 

—  Giáo viên t0 thi1t k1 phi1u quan sát các 4Kc 4iNm tâm lí cca h*c sinh h*c 

kém, h*c sinh cá biRt hoKc h*c sinh gifi, nVng khi1u. 

—  Giáo viên t0 thi1t k1 phi1u 4ánh giá các 4Kc 4iNm tâm lí cca h*c sinh h*c 

kém, h*c sinh cá biRt hoKc h*c sinh gifi, nVng khi1u. 

IV. THÔNG TIN PHẢN HỒI 

Ví d$ 1: Tìm hi&u ch)t l,-ng và s3 l,-ng hành vi 45o 47c c8a h:c sinh 

(dành cho giáo viên) 

*  Cách ti1n hành: 

Giáo viên 4ánh giá hành vi 4Xo 4[c cca h*c sinh bhng cách khoanh 

tròn vào mCt ph<Fng án hành 4Cng phù hJp v=i h*c sinh trong các 

tr<jng hJp sau: 

1.  S0 tham gia cca h*c sinh vào các công viRc tYp thN: 

a. Không bao gij tham gia. 

b. Thnnh tho9ng, tùy tr<jng hJp. 

c. Th<jng tham gia, nh<ng không do sáng ki1n b9n thân. 

d. pPu 4Kn, 4ôi khi do sáng ki1n cca b9n thân. 

e. Là ng<ji 4<a ra sáng ki1n trong tYp thN. 
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2. S" tham gia giúp b,n h.c t0p: 

a. Không bao gi6 tham gia. 

b. Th8nh tho9ng, tùy tr>6ng h?p. 

c. Th>6ng, nh>ng không do sáng kiDn b9n thân. 

d. Th>6ng, Fôi khi do sáng kiDn cGa b9n thân. 

e. Tham gia th>6ng xuyên theo sáng kiDn cá nhân. 

3. ViMc giúp b,n tham gia công viMc t0p thO: 

a. Không bao gi6 giúp ai c9. 

b. Ít khi giúp b,n, tQng viMc có l"a ch.n. 

c. Tôi khi, viMc gì cVng làm. 

d. Th>6ng xuyên nh>ng ph9i ch.n viMc. 

e. Bao gi6 cVng giúp, bYt kì công viMc gì. 

4. M[c F\ t" phê bình cGa h.c sinh: 

a. Không bao gi6 chYp nh0n phê bình. 

b. Ít khi chYp nh0n phê bình. 

c. Tôi khi chYp nh0n phê bình. 

d. Nh0n phê bình có suy ngh^. 

e. T" phê bình, không c_n ng>6i khác phê bình. 

5. Trách nhiMm F`i vai công viMc: 

a. Không bao gi6 có thO giao cho m\t viMc c_n có trách nhiMm. 

b. Th8nh tho9ng, có thO giao cho viMc nào Fó. 

c. Có thO giao viMc th>6ng xuyên. 

d. Bao gi6 cVng có thO giao viMc. 

e. B9n thân là ng>6i có sáng kiDn th"c hiMn công viMc và hoàn thành có 

trách nhiMm.  

*  Cách x+ lí 

Mdi câu tr9 l6i F>?c Fánh giá theo FiOm: a — 1 FiOm; b — 2 FiOm; c — 3 

FiOm; d — 4 FiOm; e — 5 FiOm. Sau Fó tính tmng s`, chia cho s` l>?ng các 

câu hni. TiOm t`i Fa là 5 FiOm, t`i thiOu là 1 FiOm. 
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Ví d$ 2: Xác $%nh m)c $* hành vi $.o $)c c0a h2c sinh (dành cho ph7 

huynh h2c sinh) 

*  Cách ti=n hành 

"# ngh' các b+c ph- huynh tr2 l4i các câu h7i b8ng cách khoanh tròn 

vào m@t phABng án C b2n tD khai sau Fây: 

1.  Trong gia Fình con cái có vâng l4i và thDc hiKn công viKc không? 

a. Không bao gi4 chPp hành và vâng l4i. 

b. Nhi#u khi không chPp hành và không vâng l4i. 

c. Không ph2i bao gi4 cRng vâng l4i và chPp hành. 

d. Luôn luôn chPp hành và vâng l4i. 

2.  Hành vi cVa hWc sinh khi C nhà: 

a. ThA4ng xuyên t7 ra hZn láo, có hành vi xPu. 

b. Hay b@c l@ hành vi xPu, không quan tâm F]n nh+n xét. 

c. Không ph2i bao gi4 cRng th], ngh'ch ng_m, nhAng có chV ý saa chba 

khi FA_c nh+n xét. 

d. Luôn luôn tct, ngoan.  

3.  V# tính nhfy c2m và lòng v' tha Fci vgi cha mh và hW hàng: 

a. ThA4ng xuyên hZn láo, thô lZ. 

b. Hay t7 ra thô lZ, ích ki, nhjn tâm. 

c. Không ph2i bao gi4 cRng quan tâm, tct b-ng. 

d. Quan tâm, tct b-ng và nhân h+u. 

4.  V# sD chlm chi lao F@ng: 

a. RPt lA4i, l2ng tránh viKc nhà. 

b. Hay l2ng tránh viKc nhà, chi làm viKc khi có sD kinm tra. 

c. Không ph2i bao gi4 cRng giúp ngA4i khác, chi làm khi FA_c giao viKc. 

d. pa thích công viKc trong gia Fình, luôn giúp Fq ngA4i lgn. 
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5.  V! #$c khiêm t,n trong quan h4 v6i h7 hàng và ng9:i thân: 

a. R?t kiêu c@ng, khoác lác, tD cao. 

b. Hay tH ra kiêu c@ng, tD phJ. 

c. ThLnh thoMng tH ra kiêu c@ng, tD cao. 

d. Bao gi: cPng khiêm t,n. 

6.  TrQ có phê bình ng9:i khác không? 

a. Không phê bình ai, chL lDa theo ý kiYn m7i ng9:i. 

b. Ít phát bi[u ý kiYn c\a riêng mình, ít khi phê bình ng9:i khác. 

c. Phê bình nh9ng không phMi bao gi: cPng phê bình #úng và h`p lí. 

d. BiYt phê bình ng9:i khác #úng và h`p lí. 

7.  V! tD phê bình: 

a. TiYp thu phê bình mat cách gibn dc, có khi thô ld tr96c nhbn xét c\a 

ng9:i khác. 

b. Không nhbn phê bình, nhbn xét c\a ng9:i khác. 

c. Không chgu sia chca sau khi nhbn l:i phê bình. 

d. TD phê bình, tôn tr7ng l:i phê bình c\a ng9:i nhà, có chú ý sia chca. 

8.  V! vi4c h7c tbp j nhà: 

a. Không chgu h7c bài, làm bài, không thích #Yn tr9:ng. 

b. ThiYu tinh thkn trách nhi4m v6i bài tbp v! nhà, phMi luôn luôn ckn 

#Yn sD ki[m tra bài vj. 

c. Luôn luôn không lo lmng #Yn vi4c làm bài j nhà. 

d. TD nguy4n và có trách nhi4m v6i vi4c h7c tbp. 

9.  n,i v6i các hoot #ang xã hai: 

a. Không 9a thích hoot #ang xã hai, không hoàn thành công vi4c xã hai. 

b. Th9:ng thiYu tinh thkn trách nhi4m v6i công vi4c xã hai, b, mq phMi 

#ôn #,c. 

c. Không luôn luôn tH ra mu,n thDc hi4n công vi4c xã hai #9`c giao. 
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d. T$ nguy)n tham gia công vi)c xã h4i, v6 nhà thích thú k; l=i công vi)c 

>ã làm >?@c. 

10. Thái >4 >Bi vCi lCp hEc, vCi nhà tr?Gng: 

a. Không thích hEc J lCp >ó, có thái >4 xLu >Bi vCi lCp, tr?Gng. 

b. ThG N vCi công vi)c cOa lCp, tr?Gng. 

c. Thích lCp, tr?Gng, nh?ng ít làm vi)c tBt cho lCp, tr?Gng. 

d. Thích lCp, tr?Gng, luôn làm vi)c tBt cho lCp, tr?Gng nQu có dRp. 

*  Cách x) lí 

Sau khi nhUn >?@c phiQu trV lGi cOa phW huynh hEc sinh, cYn tZng kQt l=i, 

tính tZng >i;m t[ng em >=t >?@c vCi m]c >i;m a — 1 >i;m; b — 2 >i;m;  

c — 3 >i;m; d — 4 >i;m chia cho 10 (10 câu hgi). 

M]c >4 bi;u hi)n các hành vi >=o >]c >?@c >ánh giá nh? sau: 

—  T[ 1 >Qn 1,5: không th; hi)n. 

—  T[ 1,5 >Qn 2,5: th; hi)n yQu. 

—  T[ 2,5 >Qn 3,5: có th; hi)n. 

—  T[ 3,5 >Qn 4: th; hi)n rõ. 

Ví d$ 3: M-u phi1u ph2ng v6n nh7ng khó kh:n tâm lí trong ho@t ABng 

hCc tDp dành cho hCc sinh lHp 1 — 2: 

PHIẾU PHỎNG VẤN CÁ NHÂN VỀ NHỮNG KHÓ KHĂN TÂM LÍ  

TRONG HOẠT ĐỘNG HỌC TẬP  

(Dành cho học sinh lớp 1 – 2) 

HE và tên hEc sinh:  ......................................................  Nam/Np:  ...............  

LCp:  ................................ Tr?Gng:  .................................................................  

Trnh: ..............................................................................  Khu v$c:  ................  

Câu 1: Con có thích >i hEc không? 

 Có    Không   

Vì sao: .............................................................................................................  
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Câu 2: Khi $i h%c con có khóc không? 

 Có    Không   

N0u có, thì vì sao con khóc: ...........................................................................   

 ........................................................................................................................  

Câu 3: Con có hay $i h%c s;m không? 

 Có    Không   

Vì sao con $0n tr?@ng s;m?  ..........................................................................  

 ........................................................................................................................  

Câu 4: Trong hai tuBn vCa qua, con có bF cô giáo nhHc vì không tIp trung 

trong gi@ h%c không? 

 Có    Không   

N0u có, lúc $ó con $ang làm gì? 

—   Nói chuyOn riêng. 

—   ChQi $R chQi. 

—   ChSy ra khTi chU. 

—   Chui xuWng gBm bàn. 

—   NXm ra gh0. 

—   Yn quà vZt.  

— Khác: ............................................................................................................  

Câu 5: Khi cô giáo dSy con $%c, con có $%c $?\c không? (Yêu c&u h(c 

sinh ,(c m.t câu v2n ho4c câu th5) 

—  ]%c $úng tWc $^ quy $Fnh, phát âm rõ ràng        

—  ]%c chIm          

—  Phát âm sai            

—  Không $%c $?\c         

Câu 6: Khi cô giáo hTi vb n^i dung bài $%c, con có trc l@i $úng không? 

]úng     Lúc $úng lúc không     Không $úng   

Vì sao?  ............................................................................................................  

 ........................................................................................................................  
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Câu 7: Trong 2 tu)n qua, con có làm 2úng các bài t7p toán không? (Yêu 

c&u h(c sinh làm th0 các phép tính)  

  Làm 2>?c các phép tính +/— trong phEm vi trên 10       

  Làm 2>?c các phép tính +/— trong phEm vi 10      

  Không làm 2>?c           

Câu 8: Con có làm xong hMt các bài t7p toán cô giáo giao trong giN hOc 

toán không? 

 Có     Không   

NMu không, tEi sao?  .......................................................................................  

 ........................................................................................................................  

Câu 9: Trong giN t7p viMt, con có viMt kSp các bEn trong lTp không? (Yêu 

c&u h(c sinh vi7t m8t câu v:n ho<c m8t câu th=) 

a.  Có     Không   

NMu không, thì tEi sao:  ..................................................................................  

 ........................................................................................................................  

b. ViMt chX 2Yp, 2úng nét theo quy 2Snh         

ViMt chX x\u           

ViMt sai chX, không 2úng nét theo quy 2Snh      

Không viMt 2>?c         

Câu 10: Trong hai tu)n v]a qua, con có 2i hOc mu^n không?  

 Có     Không   

Vì sao?  ............................................................................................................  

Câu 11: Trong hai tu)n v]a qua, con có v_t rác ra lTp/ tr>Nng ho`c va 

b7y lên bàn ghM/ lên t>Nng không? 

 Có    Không      

NMu có, thì m\y l)n:  ......................................................................................  
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Câu 12: Trong hai tu+n v-a qua, con có quên mang sách v6, 78 dùng h;c 

t<p không? 

 Có       Không   

NDu có, thì mFy l+n:  ......................................................................................  

Câu 13: Con có giK tay khi muLn phát biNu không?  

Có giK tay xin phép        

Có lúc giK tay, có lúc không      

Không xin phép       

Câu 14: R lSp, giT ra chKi con có chKi vSi các bUn không? 

   BUn cùng lSp 

   BUn cùng tW 

   BUn khác lSp 

   BUn trai 

   BUn gái 

   Không chKi vSi các bUn  

— NDu không, vì sao: .......................................................................................  

Câu 15: Khi không làm 7Z[c bài, con có h\i bUn không? 

 Có       Không   

NDu không, thì vì sao?  ...................................................................................  

Câu 16: Trong lSp, các bUn có thích chKi vSi con không?  

Có, vì: ....................................... Không, vì: ........................................... 

   Con chKi vSi bUn 

   Con hay cho bUn ^n 

   Con hay cho bUn 78 chKi 

   Con xinh 

   Con h;c gi\i 

Khác:  ...............................  

   Con không thích chKi vSi bUn 

   Con hay trêu bUn 

   Con hay 7ánh bUn 

   Con h;c kém 

 Khác: ............................................... 

.......................................................... 
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Câu 17: Trong 2 tu)n qua, con có trêu ch1c, cãi nhau, 4ánh nhau v7i 

b9n không? 

 Có     Không   

Khi b? con trêu ch1c b9n 4ã làm gì?  

   Trêu l9i 

   Dánh l9i 

   Cãi l9i 

   Khóc 

   ThEa cô giáo 

Khác: .................................................................  

Câu 18: H trEIng con có b? các b9n trêu ch1c không? 

 Có     Không   

Con 4ã làm gì khi b? b9n trêu ch1c?  

   Trêu l9i 

   Dánh l9i 

   Cãi l9i 

   Khóc 

   ThEa cô giáo 

Khác: ................................................................  

Câu 19: Con có thích cô giáo cKa con không?  

 Thích         

Bình thEIng       

Không thích    

Vì sao?  

   Cô 4Op 

   Cô giQng hay 

   Cô hay g1i con lên bQng 

   Cô hay khen con 

   Cô hay cho con 4T dùng h1c tWp 

 Khác:  ....................................................  

Câu 20: Có chuyXn gì con có hYi/ mách cô giáo không? 

 Có       Không   

N\u con có hYi, cô giáo có trQ lIi con không?  ..............................................  

N\u không, vì sao con không hYi/ mách cô? ................................................  
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Câu 21: Con có hay )*+c cô giáo g0i phát bi4u ý ki8n không?  

 Có    Không   

N8u có: 

— Khi lên b@ng/ phát bi4u ý ki8n con có run không?   

 Có    Không   

— Khi lên b@ng/ phát bi4u ý ki8n con nói có rõ ràng, to không?   

 Có    Không   

— Fánh giá chung: ..........................................................................................  

 ........................................................................................................................  

 ........................................................................................................................  

 ........................................................................................................................  

Ví d$ 4: M!u phi'u (ánh giá khó kh.n tâm lí trong ho6t (7ng h8c t:p 

dành cho h8c sinh l>p 3. 

PHIẾU TỰ ĐÁNH GIÁ KHÓ KHĂN TÂM LÍ TRONG HỌC TẬP 

(Dành cho học sinh lớp 3) 

H0 và tên:  .......................................................................... Nam/NK:  ..........  

LMp:  ................................ Tr*Ong:  .................................................................  

TPnh: ................................................................................... Khu vQc:  ...........  

D*Mi )ây là nhKng bi4u hiTn tâm lí gây c@n trV hoWt )Xng h0c tYp V lZa 

tu[i h0c sinh Ti4u h0c. Xin em hãy )0c k` tang câu, sau )ó khoanh tròn 

vào mXt chK sc thích h+p (tB 1 ('n 3) bi4u thd )úng nhft hành vi, c@m 

xúc cha em vào lúc này hoic trong thOi gian 2 tukn gkn )ây (không có câu 

trF lGi (úng hoIc sai).  

—  Không )úng khoanh sc 1. 

—  ThPnh tho@ng )úng khoanh sc 2. 

—  Th*Ong xuyên )úng khoanh sc 3. 
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STT Bi%u hi(n 

Không 

-úng 

Th/nh 

tho2ng 

-úng 

Th34ng 

xuyên 

-úng 

1 

Chán n%n th't v)ng khi g-p th't b0i trong 

h)c t4p 

1 2 3 

2 
Quên nh;ng gì em ?ã h)c 1 2 3 

3 

Chán h%c 1 2 3 

4 
B+ gi. h%c không có lí do 1 2 3 

5 

Không tr9 l.i :;<c nh=ng câu h+i vA nBi 

dung cCa bài tGp :%c 

1 2 3 

6 
BuIn vì m%i ng;.i xa lánh mình 1 2 3 

7 

Nói chuyOn riêng hoQc làm viOc riêng trong 

gi. h%c 

1 2 3 

8 

MSc nhiAu lTi chính t9 1 2 3 

9 
Lo lSng  1 2 3 

10 
Trêu ch%c các bWn trong gi. h%c 1 2 3 

11 

Khó viXt mBt :oWn vYn ngSn 1 2 3 

12 
Lo s< mTi khi cô giáo g%i lên b9ng 1 2 3 

13 

V\ bGy, v^t rác ra l_p, tr;.ng 1 2 3 

14 

Khó th`c hiOn các phép tính 1 2 3 

15 
T` ái, h.n dTi 1 2 3 

16 

B+ db công viOc 1 2 3 

17 
Khó gi9i :;<c các bài toán có l.i vYn 1 2 3 

18 
C9m thcy mình kém c+i, vô ddng 1 2 3 
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STT Bi%u hi(n 

Không 

-úng 

Th/nh 

tho2ng 

-úng 

Th34ng 

xuyên 

-úng 

19 

Quên ho'c mang nh,m sách v0, 23 dùng 

h6c t8p 

1 2 3 

20 =6c ch8m 1 2 3 

21 
C?ng th@ng 1 2 3 

22 ChAa nghe hCt câu hEi 2ã trI lKi 1 2 3 

23 
=6c chAa lAu loát, trôi chIy 1 2 3 

24 
Nhút nhát, thu mình 1 2 3 

25 

RKi khEi chS cTa mình trong giK h6c khi 

chAa 2AUc phép 

1 2 3 

26 Khó làm 2úng bài toán giIi b[ng hai phép tính 1 2 3 

27 
D^ cáu gi8n 1 2 3 

28 

Ít 2AUc b`n ch6n trong các ho`t 2ang nhóm 

ho'c trò chci 

1 2 3 

29 

Trong giK h6c hay nhìn ra ngoài, suy nghe vf 

vigc khác 

1 2 3 

30 
D^ xúc 2ang, d^ chIy nAic mjt 1 2 3 

31 
Có ít b`n 1 2 3 

32 
Khó t8p trung ljng nghe ngAKi khác nói vii mình 1 2 3 

33 

E ng`i, dè d't khi trò chuygn vii b`n cùng 

lip, cùng tumi 

1 2 3 

34 

Không thích cô giáo d`y lip em trong n?m 

h6c này 

1 2 3 

35 Khó hoàn thành công vigc 0 trAKng ho'c 0 nhà 1 2 3 
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STT Bi%u hi(n 

Không 

-úng 

Th/nh 

tho2ng 

-úng 

Th34ng 

xuyên 

-úng 

36 
B! các b&n b(t n&t, trêu ch/c 1 2 3 

37 

B3c b4i, khó ch!u khi làm theo yêu c>u c?a 

th>y, cô giáo 

1 2 3 

38 
Khó tD chEc th3c hiFn các ho&t G4ng c?a mình 1 2 3 

39 Thích K m4t mình hLn là chLi vNi các b&n 1 2 3 

40 
LPng tránh, không thích gQp cô giáo ch? nhiFm 1 2 3 

41 

Không thích nhSng công viFc Gòi hUi phPi 

suy nghW  

1 2 3 

42 
Cãi c/, gây gD vNi b&n  1 2 3 

43 Run m\i khi cô giáo g/i lên bPng 1 2 3 

44 

]ánh m^t G_ dùng h/c tbp hoQc nhSng G_ 

vbt c>n thict khác 

1 2 3 

45 
]ánh nhau vNi b&n  1 2 3 

46 Lúng túng m\i khi ticp xúc vNi th>y, cô giáo 1 2 3 

47 

Phân tán chú ý khi có s3 viFc khác xPy ra 

(ticng _n) 

1 2 3 

48 
]D l\i cho b&n 1 2 3 

49 
Khó kct b&n 1 2 3 

50 

Tham gia vào nhSng viFc có thj làm cô giáo 

tEc gibn 

1 2 3 

51 Dl b! b&n bè r? rê  1 2 3 

52 

Chn tbp trung vào bài h/c trong m4t thoi 

gian ng(n. 

1 2 3 
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Ví d$ 5: M!u Phi'u (ánh giá khó kh.n tâm lí trong ho6t (7ng h8c t:p 

dành cho h8c sinh l?p 4, 5. 

PHIẾU TỰ ĐÁNH GIÁ KHÓ KHĂN TÂM LÍ TRONG HỌC TẬP  

(Dành cho học sinh lớp 4 – 5) 

H" và tên:  .......................................................................... Nam/N.:  ..........  

L0p:  ................................ Tr45ng:  .................................................................  

T7nh: ................................................................................... Khu v;c:  ...........  

D40i ?ây là nh.ng biDu hiEn tâm lí gây cGn trH hoJt ?Kng h"c tLp H lMa 

tuNi h"c sinh TiDu h"c. Xin em hãy ?"c kT tUng câu, sau ?ó khoanh tròn 

vào mKt ch. sY thích hZp (tE 1 ('n 3) biDu th[ ?úng nh]t hành vi, cGm 

xúc c_a em vào lúc này ho`c trong th5i gian 2 tubn gbn ?ây (không có câu 

trJ lKi (úng hoMc sai).  

—  Không ?úng khoanh sY 1 

—  Th7nh thoGng ?úng khoanh sY 2 

—  Th45ng xuyên ?úng khoanh sY 3 

STT Câu h'i 

Không 

-úng 

Th/nh 

tho2ng 

-úng 

Th34ng 

xuyên 

-úng 

1 

Chán nGn th]t v"ng khi g`p th]t bJi trong 

h"c tLp 

1 2 3 

2 Hay quên nh.ng gì em ?ã h"c 1 2 3 

3 Chán h"c 1 2 3 

4 Bm gi5 h"c không có lí do 1 2 3 

5 Không hiDu nKi dung chính c_a bài ?"c 1 2 3 

6 CGm th]y buqn vì m"i ng45i xa lánh mình 1 2 3 

7 

Nói chuyEn riêng ho`c làm viEc riêng trong 

gi5 h"c 

1 2 3 
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STT Câu h'i 

Không 

-úng 

Th/nh 

tho2ng 

-úng 

Th34ng 

xuyên 

-úng 

8 M#c nhi(u l+i chính t. 1 2 3 

9 Lo l#ng  1 2 3 

10 Trêu ch:c các b=n trong gi> h:c 1 2 3 

11 Khó viBt bài vDn miêu t. 1 2 3 

12 Lo sG, rIt rè m+i khi cô giáo g:i lên b.ng 1 2 3 

13 VN bOy, vQt rác ra lSp, trU>ng 1 2 3 

14 Khó thWc hiXn phép tính vSi sZ thOp phân 1 2 3 

15 TW ái, h>n d+i 1 2 3 

16 B` da công viXc 1 2 3 

17 Không gi.i cUGc các bài toán có l>i vDn 1 2 3 

18 C.m they mình kém c`i, vô dIng 1 2 3 

19 

Quên hohc mang nhim sách va, cj dùng 

h:c tOp 

1 2 3 

20 Khó gi.i bài toán dUSi d=ng quan hX 1 2 3 

21 CDng thmng 1 2 3 

22 ChUa nghe hBt câu h`i cã tr. l>i 1 2 3 

23 p:c chOm 1 2 3 

24 Nhút nhát, thu mình 1 2 3 

25 

R>i kh`i ch+ cta mình trong gi> h:c khi 

chUa cUGc phép 

1 2 3 

26 

Khó tOp trung chú ý vào chi tiBt, hohc hay 

m#c l+i do không cvn thOn trong các ho=t 

cwng a trU>ng, a nhà 

1 2 3 

27 Dy cáu giOn 1 2 3 

28 Lóng ngóng và vIng v( trong công viXc 1 2 3 
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STT Câu h'i 

Không 

-úng 

Th/nh 

tho2ng 

-úng 

Th34ng 

xuyên 

-úng 

29 

Trong gi) h+c hay nhìn ra ngoài, suy ngh4 v6 

vi7c khác 

1 2 3 

30 

Ít ?@Ac bCn ch+n trong các hoCt ?Dng nhóm 

hoGc trò chIi 

1 2 3 

31 Khó tKp trung lNng nghe ng@)i khác nói vPi mình 1 2 3 

32 Khó hAp tác vPi các bCn khi làm vi7c nhóm 1 2 3 

33 

Không thích cô giáo dCy lPp em trong nTm 

h+c này 

1 2 3 

34 Khó hoàn thành công vi7c V tr@)ng hoGc V nhà 1 2 3 

35 Không có bCn hoGc có ít bCn 1 2 3 

36 

BZc bDi, khó ch[u khi làm theo yêu c]u c^a 

th]y, cô giáo 

1 2 3 

37 

Khó khTn trong vi7c t` chac thZc hi7n các 

hoCt ?Dng c^a mình 

1 2 3 

38 

E ngCi, dè dGt khi trò chuy7n vPi bCn cùng 

lPp, cùng tu`i 

1 2 3 

39 Lgng tránh, không thích gGp cô giáo ch^ nhi7m 1 2 3 

40 

Không thích nhhng công vi7c ?òi hii phgi 

suy ngh4 

1 2 3 

41 B[ các bCn bNt nCt, trêu ch+c 1 2 3 

42 Run mki khi cô giáo g+i lên bgng 1 2 3 

43 

lánh mmt ?n dùng h+c tKp hoGc nhhng ?n 

vKt c]n thiot khác 

1 2 3 

44 Thích V mDt mình hIn là chIi vPi các bCn 1 2 3 

45 Lúng túng mki khi tiop xúc vPi th]y, cô giáo 1 2 3 

46 

Phân tán chú ý khi có sZ vi7c khác xgy ra 

(tiong nn) 

1 2 3 
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STT Câu h'i 

Không 

-úng 

Th/nh 

tho2ng 

-úng 

Th34ng 

xuyên 

-úng 

47 Cãi c', gây g, v.i b0n  1 2 3 

48 6ánh nhau v.i b0n  1 2 3 

49 

Tham gia vào nh@ng viAc có thD làm cô giáo 

tGc giHn 

1 2 3 

50 6, lKi cho b0n 1 2 3 

51 Khó kNt b0n 1 2 3 

52 DP bQ b0n bè rT rê  1 2 3 

53 Khó diPn W0t WD b0n hiDu 1 2 3 

54 

ChX tHp trung vào bài h'c trong mZt th[i 

gian ng\n 

1 2 3 

TỔNG KẾT MODULE 

—  Gi_ng viên ch`t l0i nh@ng ý chính cTa module và nh@ng ho0t WZng Wã 

thdc hiAn nhem giúp h'c viên nâng cao kg nhng tìm hiDu Wjc WiDm tâm lí 

cTa h'c sinh cá biAt, h'c sinh kém, h'c sinh gimi và nhng khiNu WD vHn 

dnng trong d0y h'c, giáo dnc phù hpp W`i tqpng h'c sinh.  

—  Nhtn m0nh ý nghga cTa viAc giáo viên chT nhiAm thq[ng xuyên thdc 

hiAn tìm hiDu h'c sinh, bvi vwa giúp giáo viên hiDu rõ, hiDu Wúng vy 

Wjc WiDm tâm lí v h'c sinh cá biAt, h'c sinh kém, h'c sinh gimi và nhng 

khiNu, Wzng th[i vwa giúp rèn luyAn phát triDn mZt s` kg nhng nghy 

nghiAp khác v ngq[i giáo viên nhq: óc quan sát, sd Wzng c_m, tính 

công beng, khách quan...  
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